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OBJETIVO GENERAL 

Analizar los predictores de evolución severa y mortalidad en 
pacientes con COVID-19 hospitalizados en el Paraguay en el 

año 2020/2021.



OBJETIVOS ESPECÍFICOS

✓Describir las características demográficas de los pacientes con COVID19.

✓Detallar los signos, síntomas y datos laboratoriales al ingreso de los pacientes con COVID-19.

✓Describir la evolución clínica, laboratorial y de imagen de los pacientes diagnosticados con 
COVID-19.

✓Describir los predictores demográficos y de comorbilidades para evolución grave y mortalidad 
de los pacientes diagnosticados con COVID-19. 

✓Identificar marcadores biológicos como predictores de evolución grave y mortalidad  de los 
pacientes diagnosticados con COVID-19.

✓Conocer los diferentes esquemas terapéuticos proporcionados y analizar su relación a la 
evolución del paciente. 

✓Determinar la tasa de mortalidad del COVID-19 en Paraguay.



MATERIAL Y MÉTODOS

• Diseño: Estudio observacional, analítico, de tipo cohorte prospectiva en pacientes diagnosticados

con COVID-19 en Paraguay. Se consideraran los predictores epidemiológicos, clínicos,

laboratorios, los cuales serán registrados en un instrumento estandarizado de recolección de

datos.

• Población del estudio: La población del estudio lo constituirá los pacientes con COVID-19

confirmados mediante análisis laboratorial que sean pacientes del Hospital de Clínicas de la

Universidad Nacional de Asunción, en el Instituto de Previsión Social, en el INERAM, en el Hospital

General de Santa Rosa del Aguaray, y en el Hospital Regional de Coronel Oviedo.



RECOLECCIÓN DE DATOS. VARIABLES

• Se recolectaron los datos diariamente durante la hospitalización del paciente COVID-19; desde el
inicio de la enfermedad hasta el alta u óbito.

• Para la recolección de los datos, se confeccionó una app “CAPTURA”, donde los datos fueron
cargados en tiempo real a traves de una Tablet, la cual estuvo sincronizada a un sitio de
almacenamiento.

• Se estudiaron las variables demográficas, comorbilidades (HTA, diabetes, inmunodeficiencias,
cáncer, enfermedad cardiovasculares, etc.), factores epidemiológicos como, ser personal de salud,
variables clínicas, tratamientos farmacológicos (virales o del restauración inmune), datos
laboratoriales, variables de evolución y estado al egreso del paciente COVID-19.



MÉTODOS: PROCEDIMIENTOS PARA LA RECOLECCIÓN DE DATOS



ASUNTOS ÉTICOS

• Toda la información recolectada fue confidencial. 

• Se respetaron en todo momento los tres principios básicos de la ética 
como el respeto por los sujetos, el principio de beneficencia y el de 
justicia. 

• El estudio recibió la aprobación correspondiente por los Comités de 
Revisión Institucional/Comités de Ética de los centros participantes.

• El protocolo del estudio fue aprobado por el Comité de Ética del 
Ministerio de Salud Pública y Bienestar Social.



RESULTADOS



Table 1.  Características demográficas y clínicas de los pacientes con 
COVID19. n=586

N/%
Edad agrupada, años 

Menor a 20 años 22(3.8)
20 a 29 años 31(5.3)
30 a 39 años 73(12.5)
40 a 49 años 65(11.0)
50 a 59 años 85(14.5)
60 a 69 años 122(20.8)

70 años y mas 188(32,1)

Sexo
Masculino 347(59.0)
Femenino 239(41.0)

Comorbilidades
Hipertension arterial 292(49.8)
Insuficiencia cardiaca 65 (11.0)

EPOC 81(13.8)
Diabetes 216(77.4)

SIDA 4(0.7)
Dengue 7(1.2)

Personal de salud 17(2,9)

Letalidad 106(18,6)



Signos y síntomas de los pacientes con COVID-19.
Cohorte 2019-2020.
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