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DESCRIPCIÓN

La actividad "Sabor y Diversión: La Expedición Sensorial" se diseñó

para involucrar a los niños en un aprendizaje práctico sobre los

alimentos a través de la exploración sensorial. Durante la actividad, los

participantes identificaron y evaluaron cinco atributos sensoriales de

los alimentos: sabor, olor, textura, color y sonido.

La actividad no solo cumplió con sus objetivos, sino que también dejó

una impresión duradera en los participantes, alentándolos a seguir

explorando el fascinante mundo de la ciencia alimentaria.

OBJETIVOS

LOGROS

Introducir a los niños en los fundamentos del análisis sensorial

como una disciplina científica, capacitándolos para evaluar y

describir características de los alimentos mediante métodos

científicos. Esto les permitirá entender la importancia de la

ciencia y la tecnología en la industria alimentaria y en su vida

cotidiana

Utilizando métodos científicos, aprendieron a describir sus

experiencias sensoriales de manera precisa, formulando

hipótesis sobre cómo estos atributos afectan la percepción del

alimento.

Mediante demostraciones interactivas, los niños comprendieron

el ciclo completo de los alimentos, desde la producción hasta la

evaluación sensorial. Se les animó a investigar más sobre

nutrición y calidad alimentaria, lo que despertó su interés por la

ciencia detrás de la alimentación.

Finalmente, se fomentó el pensamiento crítico al plantear

situaciones cotidianas relacionadas con la alimentación,

desafiando a los niños a analizar y evaluar la información

presentada.


