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Introducción

Las enfermedades nosocomiales 

afectan en gran medida a los centros 

de salud, públicos y privados

Áreas de la cocina y el pasillo de 

circulación del hospital

Un medio de cultivo adecuado para el 

crecimiento de los microorganismos 

es fundamental

Objetivo

Evaluar el medio de cultivo más efectivo para el crecimiento de bioaerosoles fúngicos en un hospital público especializado.

Metodología

Muestreo

Alturas (1,80 m, a 1,40
m, a 1 m, a 0,80 m y a
nivel del suelo), cada
muestra por sextuplicado;
se tomaron datos de
humedad, temperatura y
cantidad de personas
presentes en la cocina y
el pasillo de circulación al
momento del muestreo.
Colector automático
TRIO.BASTM DUO

De 09:00 AM a 10:00 AM.
90-mm placas de Petri
con agar Sabouraud (AS),
agar papa dextrosa
(PDA) y agar Czapek
(ACz). Otoño 2021

Cocina y Pasillo de circulación 

Las placas con medio fueron
incubadas a 25±2 °C por un
periodo de 5 días, posteriores
a los cuales se realizó el
conteo de UFC (unidades
formadoras de colonias).

200 L/min por 5 minutos

TRIO.BASTM DUO

Análisis 

La cantidad de UFC/m3 fue
calculada mediante el uso de
la fórmula donde: Nc= número
de colonias por placa y Nu=
unidades de tiempo.

Los resultados obtenidos
fueron analizados mediante el
uso del paquete estadístico
InfoStat, con el cual se realizó
el análisis de varianza
mediante la prueba de Tukey
con un intervalo de confianza
del 95%.

Nro. UFC/m3=Nc x 1000 
/ 30 x Nu

Resultados

Se encontraron diferencias significativas entre PDA y ACz respecto AS. El mayor número de UFC se presentó

en ACz con una media 1716±48 UFC/m3 y el menor número en AS con 1462±48 UFC/m3.

Conclusión

Se pudo concluir que para la determinación de la presencia de bioaerosoles y de este modo la evaluación de la

calidad del aire el medio más efectivo fue el ACz.

El ACz es un medio selectivo especialmente diseñado para el cultivo de bacterias y hongos saprófitos, y como los

organismos que se encuentran en los bioaerosoles son por lo general saprófitos, es posible que por esta razón fue

el que logró un mayor crecimiento.

“Este Proyecto* es cofinanciado por el Consejo Nacional de Ciencia y Tecnología (CONACYT) con apoyo del FEEI” 

“La presente publicación ha sido elaborada con el apoyo del CONACYT. El contenido de la misma es responsabilidad exclusiva de los autores y en ningún caso se debe considerar que refleja la opinión 
del CONACYT”.

Normativa española 

NTP 299

Si la cantidad de UFC/m3 supera 500, es recomendable

identificar los patógenos presentes en los ambientes.
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Sabouraud PDA Czapek

Medio de cultivo Medias UFC/m3

Sabouraud 1462,23

PDA 1636,65

Czapek 1715,55

Agar Sabouraud Agar PDA Agar Czapek


