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COMPETENCIAS INVESTIGATIVAS EN ESTUDIANTES DE BIOQUIMICA
MEDIANTE EL USO DE TIC Y METODOLOGIAS DOCENTES INNOVADORAS

Cecilia Inés Gonzalez Vatteone*, Carmen Delia Varela Baez**

*Estudiante de la Maestria en Innovacién Didactica para Ciencia y Tecnologia, Facultad de Ciencias

Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién

**Departamento de E-Learning, Facultad de Ciencias Quimicas, Universidad Nacional de Asuncién

RESUMEN

La innovacion docente constituye un proceso de cambio en la planificacion,
desarrollo y evaluacion de la docencia que consigue mejorar la formacién del
estudiante. Se presenta una investigacibn con enfoque constructivista de
ensefanza-aprendizaje centrado en la formacion de competencias investigativas
en estudiantes de la asignatura Metodologia de la Investigacion Cientifica de la
Facultad de Ciencias Quimicas de la Universidad Nacional de Asuncién, en la que
se implementd una estrategia de innovacién docente por medio del uso de
entornos virtuales y metodologias docentes innovadoras. La metodologia usada
fue de tipo mixto, con componentes cualitativo y cuantitativo. El trabajo se dividio
en cuatro etapas: revision bibliografica, planificacion, implementacion vy
evaluacion. El andlisis de los resultados obtenidos demostré que la innovacion
docente aplicada logré aumentar el interés y la motivacion de los estudiantes
sobre los contenidos, asi como mejorar la comprensién de conceptos y desarrollar
una vision mas real de lo que implica el proceso investigativo. El impacto de las
innovaciones docentes implementadas, en el rendimiento académico de los
estudiantes, fue positivo, destacandose el aumento de los estudiantes con nota

final maxima, al comparar los resultados de los afios 2016 y 2017.

Palabras Clave: innovacion docente, tecnologias de la informaciéon vy

comunicacion, metodologia de la investigacion, competencias.
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SCIENTIFIC RESEARCH FOR THE DEVELOPMENT OF RESEARCH
COMPETENCES IN STUDENTS OF BIOCHEMISTRY THROUGH THE USE OF
ICT AND INNOVATIVE EDUCATIONAL METHODOLOGIES
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ABSTRACT

Teaching innovation is a process of change in the planning, development and
evaluation of teaching that manages to improve student training. A research is
presented with a constructivist teaching-learning approach focused on the
formation of research competences in students of scientific research Methodology
of the School of Chemical Sciences of the National University of Asuncién, in
which an innovation strategy was implemented by using virtual environments and
innovative teaching methodologies. The methodology used was of a mixed type,
with qualitative and quantitative components. The work was divided into four
stages: bibliographic review, planning, implementation and evaluation. The
analysis of the results obtained showed that the applied teaching innovation
managed to increase the interest and motivation of the students on the contents,
as well as to improve the understanding of concepts and develop a more real
vision of what the investigative process implies. The impact of the teaching
innovations implemented in the academic performance of the students was
positive, highlighting the increase of the students with maximum final grade, when

comparing the results of the years 2016 and 2017.

Keywords: teaching innovation, information and communication technologies,

research methodology, competences.
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CAPITULO 1: INTRODUCCION

“‘La educacion superior es la responsable de la formacion de los
profesionales que sostienen un pais. En esta etapa educativa se adquieren
conocimientos, se desarrollan competencias y destrezas profesionales, se
generan actitudes y pensamientos que guiaran el desarrollo de un pais. Por lo
tanto, de la calidad de la educacién superior dependera la calidad de los

servicios prestados en el futuro por los profesionales que se forman en ella”(1).

La forma de concebir la docencia universitaria tradicional se ha
modificado, imponiéndose el enfoque constructivista, centrado en el desarrollo
de competencias, que surge a partir de los principios definidos en el Espacio
Europeo de Educacién Superior (EEES), como consecuencia de la declaracién
de Bolonia de 1999 (2-3), iniciAndose un proceso de reflexién y debate, del

papel que desempefia la universidad en la sociedad del conocimiento(4).

En la actualidad, un aspecto crucial para el avance de la educacion
superior lo constituye la construccién de la ciencia, que engloba al proceso
investigativo, generador del conocimiento, asi como, a la formacién y retencién

de nuevos investigadores (5).

La importancia de la investigacion en la educacion superior radica en
que la misma posibilita la produccion de informacion, que permite descubrir o
ampliar el conocimiento sobre el objeto de estudio, asi como la toma de
decisiones que hacen posible mejorar o transformar la realidad, traduciéndose

en mayor seguridad, prosperidad y calidad de vida para la sociedad(6).

Debido a esto, es crucial y necesario renovar las practicas pedagdgicas
en la universidad, requiriendo ademas un perfil docente investigativo. Es en
este marco de busqueda de renovacidn, que esta investigacion, aborda un
proceso innovador aplicado a la didactica de la investigacion cientifica, y
propone un enfoque constructivista de ensefanza — aprendizaje mediante la

utilizacion de Entornos Virtuales de Ensefanza (EVA) y metodologias



docentes innovadoras para la ensefanza de la asignatura Metodologia de la

Investigacion Cientifica.

Metodologia de la Investigacion Cientifica, es una asignatura del cuarto
nivel de la carrera de Bioquimica (Plan 2008), de la Facultad de Ciencias
Quimicas de la Universidad Nacional de Asuncién, que busca contribuir a la
formacion profesional de los estudiantes al impartir conocimientos de las
bases metodoldgicas necesarias para cumplir principalmente, con una de las
competencias de la carrera, que es: “el disefio y ejecucion de proyectos de
investigacion cientifica y tecnoldgica en areas de su competencia, y la difusion
de sus resultados”. Como toda disciplina, requiere el desarrollo de una serie
de conceptos tedricos basicos, asi como la comprensién de las etapas
implicadas en el proceso; el cual muchas veces, resulta para los estudiantes
un tema abstracto y dificil de comprender, lo que se ve agravado por el hecho
de que los estudiantes que se matriculan en esta materia estan en el segundo
afno de su carrera, y todavia no tienen base suficiente para asimilar facilmente
muchos conceptos. Ademas de lo mencionado, todo lo aprendido en esta
catedra es utilizado y aplicado, principalmente en los ultimos niveles de la
carrera, cuando los estudiantes escriben y desarrollan un proyecto de

investigacién para optar por el titulo profesional de Bioquimico.

La formacién investigativa debe estar basada en una pedagogia que
ayude a la formacién de una actitud cientifica en los estudiantes, que lo guien
en el proceso de aprender a interrogar, aprender a aprender, a buscar la

informacion y a querer cuestionar su propia experiencia de aprendizaje(5).

Las practicas que implican innovacion en la docencia aseguran una
educacién de calidad, ya que representan un motor para la mejora de la
educacién superior debido a que, por un lado, motivan a los profesores a
probar diferentes métodos y recursos didacticos e insertarlos en su actividad
docente y, por otro, a la necesidad actual de usar medios mas rapidos vy

eficaces, ya que no es posible mantener los sistemas docentes tradicionales,



basados solamente en el método expositivo, en una sociedad, llamada de la

informacion(1).

La introduccién de las llamadas Tecnologias de la Informacion y de la
Comunicacién (TIC), tanto en los entornos tradicionales de la educacion, como
en nuevos entornos educativos basados total o parcialmente en las TIC, (7),
han permitido el ingreso a una nueva era de la sociedad de la informacion,

caracterizada por su dinamismo y continuos cambios(8).

Se abren asi nuevas vias de aprendizaje y se modifica el rol del
docente, que pasa a actuar como guia de procesos de aprendizaje, en los que
el estudiante crea su propio conocimiento, lo va construyendo a partir de la

informacion y el conjunto de recursos disponibles(8).

Ademas, la incorporacion de las TIC en la educacién superior presenta
muchas ventajas para la investigacion, pues fomenta y ensancha el trabajo
colaborativo entre universidades y docentes investigadores, resultando un
medio extremadamente util por la reduccién de costos, pues internet une en el
espacio a distintas personas en una comunidad de investigacién en distintos

lugares del mundo.

Tradicionalmente se considera a la clase tedrica y magistral como la
modalidad mas comun en la ensefianza superior, pero, en la medida en que se
plantean otros escenarios educativos, necesariamente se debe abordar el uso
de otras metodologias. Ademas, se debe tener en cuenta que la modalidad de
ensefanza a usar estara determinada por el propdsito que se formula el
docente a la hora de establecer los objetivos de aprendizaje con los
estudiantes. Entre las metodologias de ensefianza innovadoras aplicadas se
mencionan: el aprendizaje orientado a proyectos, el aprendizaje cooperativo
,el contrato aprendizaje, el uso de cine como estrategia didactica, asi como el

modelo pedagdgico conocido como aula invertida (flipped classroom)(9).



Esta investigacion se origina a partir de la necesidad de innovar en la
manera de ensefar y aprender a investigar(4), buscando la eficacia de la
docencia, a fin de facilitar y motivar un aprendizaje significativo por parte de los
estudiantes sobre temas que muchas veces pueden resultar dificiles y abstractos
para el aprendizaje. Ademas se pretendidé aumentar el uso de nuevos recursos
educativos y fortalecer el desarrollo de capacidades en los estudiantes, a fin de
lograr una mejor calidad educativa (10) en la asignatura Metodologia de la
Investigacion Cientifica. Finalmente, se analizé el impacto de la innovacion
docente realizada, al comparar los resultados de rendimiento académico

obtenidos por los estudiantes entre los afos 2016 y 2017.



CAPITULO 2: OBJETIVOS

El objetivo general de esta investigacion es innovar en la formacién de
competencias investigativas en los estudiantes de la asignatura Metodologia de la
Investigacion Cientifica de la carrera de Bioquimica de la Facultad de Ciencias
Quimicas de la Universidad Nacional de Asuncion, por medio del uso de entornos

virtuales y metodologias docentes innovadoras.
Se proponen como objetivos especificos:

- Aplicar metodologias innovadoras para la formacion y desarrollo de
competencias relacionadas con la investigacion.

- Fomentar en los estudiantes un aprendizaje activo, participativo y
colaborativo por medio de la realizacidn de proyectos y la participacion en
debates.

- Determinar la percepcion de los estudiantes respecto al uso de TIC y de
metodologias docentes innovadoras.

- Verificar el impacto de las innovaciones planteadas en el rendimiento
académico final del estudiante en la asignatura.

- ldentificar las principales ventajas y limitaciones de esta experiencia.

- Motivar una actitud cientifica en los estudiantes.



CAPITULO 3: REVISION DE LITERATURA

3.1 La educacion superior

“La educaciéon superior es la responsable de la formacion de los
profesionales que sostienen un pais. En esta etapa educativa se adquieren
conocimientos, se desarrollan competencias y destrezas profesionales y se
generan actitudes y pensamientos que guiaran el desarrollo de un pais. Por lo
tanto, de la calidad de la educacién superior dependera la calidad de los servicios

prestados en el futuro por los profesionales que se forman en ella”(1).

Tanto los objetivos, como los procedimientos de las universidades, a lo
largo del tiempo, se han modificado para dar respuesta a los cambios sociales, o
en algunos casos han actuado promoviendo los mismos, por lo que las
caracteristicas tan cambiantes de la sociedad actual constituyen un verdadero
desafio, debido principalmente a la globalizacién y a los avances en la ciencia y la
tecnologia. Las universidades deben aplicar los nuevos conceptos emergentes,
entre los que se incluyen al estudiante como centro de su proceso de aprendizaje,
el docente con un rol distinto, pasando a actuar como tutor o guia, ademas de, la
formacion para toda la vida y la educacion a distancia. Frente a esto son
necesarias acciones que incluyen la capacitacion y actualizacion de los docentes,
el uso de TIC, la introduccion de modelos de ensefianza a distancia (e - learning)
o mixtos (b - learning) y una relacion mas estrecha con la sociedad y el sector

empresarial (11).

A todo esto hay que sumar la organizacion y compromiso de las
instituciones educativas, para adaptarse a modalidades de formacién alternativas
mas acordes con las necesidades de esta nueva sociedad, y que hagan posible el

cambio a fin de brindar una educacién de calidad (12-13).

Los sistemas que estimulan la innovacion de la docencia aseguran una
educacion de calidad, ya que representan un motor para la mejora de la

educacion superior, debido, a que por un lado, motivan a los docentes a probar



diferentes métodos y recursos didacticos e insertarlos en su actividad docente v,
por otro, a la necesidad actual de usar medios mas rapidos y eficaces, ya que no
es posible mantener los sistemas docentes tradicionales, basados solamente en

el método expositivo, en una sociedad, llamada de la informacién(1).

3.2 Enfoque actual de la educacién superior

La forma de concebir la docencia universitaria tradicional, basada en el
método clasico de la clase magistral, que coloca a los estudiantes en una posicion

pasiva y aislada se ha modificado(14).

Actualmente se impone el enfoque constructivista, centrado en el desarrollo
de competencias(2), y que esta orientado al logro de aprendizajes significativos y
ve el aprender como una experiencia personal que permite ir construyendo el
conocimiento. El aprendizaje significativo ayuda al estudiante a crear estructuras
cognitivas que le permitan relacionar los conocimientos previos con los nuevos,
transformandolos de manera cualitativa, de manera a que se hagan mas

profundos y complejos, lo que se traduce en una retencién mas duradera (3).

En cuanto al nuevo enfoque de la educacion superior centrado en el
desarrollo de competencias, surge a partir de los principios definidos en el EEES,
a partir de la declaracion de Bolonia de 1999 y hace referencia a la capacidad de
una persona para emplear todos los recursos propios (habilidades, conocimientos,
actitudes y experiencias) para poder resolver de manera adecuada una tarea en

un entorno definido (2,15).

Esto promueve un cambio metodoldgico en el cual se motiva el concepto
de autoevaluacién y se promueven todas las actividades académicas que faciliten
el autoaprendizaje, ya que, formar futuros profesionales con capacidades de
autoformacion es un objetivo transversal en los actuales curriculos de cualquier
grado universitario. En este sentido se hace necesaria el uso de un nuevo

esquema, mas activo y participativo, que sirva para adquirir nuevas habilidades,



capacidades y aptitudes mediante el autoaprendizaje y que no consista solo en la

mera transmision de conocimientos y procedimientos (15).

En la actualidad el proceso de aprendizaje no se reduce a la mera
transmisién de informacion, sino que va aun mas lejos, en el sentido de generar
destrezas que enriquezcan al estudiante ante su futuro profesional y logre
fomentar actitudes hacia el conocimiento en general y hacia el conocimiento
cientifico en particular, implicando esto, la renovacién de las técnicas docentes, la
incorporacion de las TIC y el uso de herramientas software en el proceso de

ensefanza-aprendizaje del estudiante (15).

3.3 El concepto de competencia

Segun lo mencionado en el informe de 1996 de la Organizacién de las
Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) el
concepto de competencia concreta los objetivos del sistema educativo en cuatro
lineas fundamentales: aprender a ser, aprender a conocer, aprender a hacer y
aprender a convivir y trabajar juntos. Se trata de un enfoque que tiene en cuenta
los aprendizajes que el estudiante debe tener para que su rol, ante la construccién
de su proyecto de vida tanto en lo personal, social, como profesional- sea activo,

responsable y creativo (2).

Una competencia se podria entender como “un potencial de conductas
adaptadas a una situacion”’(9); “constituye un concepto multidimensional e
integrador, pues engloba tanto caracteristicas del sujeto como de su entorno”(2).
Representa la medida de lo que una persona puede realizar como resultado de
movilizar todos sus recursos (conocimientos, habilidades, capacidades),
planificando sus acciones (actitudes), para la ejecucién correcta de una tarea, o
resolucion de un problema, tras haber completado su proceso de aprendizaje.
Para conocer cuan competente es una persona, es importante observarlo
trabajando. Asi, la competencia en algo, no se basa so6lo en saber como hacerlo,
sino que ademas hay que hacerlo de manera adecuada y correcta; a lo cual hay

que sumar la actitud y disposicion al llevar a cabo la tarea(2).



De Miguel Diaz (9) considera que existen caracteristicas subyacentes a las
competencias, que se relacionan con el desempeno, ya sea en un trabajo o en
una situacion. Entre ellas se mencionan a “los motivos, rasgos de la personalidad
y el auto concepto, que constituyen la parte mas profunda y central en la
personalidad y a los conocimientos y habilidades, que son las parte mas visible y

facil de identificar en los estudiantes” (Fig. 3.1).

El modelo iceberg

Habilidad

Visible Habilidad

Conocimiento Autoconcepto
Motivos,
rasgos
Invisible
Autoconcepto
Rasgos
Motivos

Actitudes, valores:

Conocimiento

Bases de la

personalidad:
Superficie: Mas dificil de

Mas facil de desarrollar desarrollar

Figura 3.1. Competencias: central y superficial (9).

La evolucion y el desarrollo de las caracteristicas subyacentes a aquellas
que estén establecidas en el perfil de una carrera o de una materia, requiere que
el estudiante enfrente situaciones, tanto de estudio como de trabajo, similares a
las que debera afrontar durante su vida profesional. Es importante sefalar que
esta competencia o capacidad adquirida por el estudiante no es estatica, sino que
constituye un proceso continuo y dinamico, ya que, al presentarse cambios o

nuevas exigencias, se demandaran nuevas respuestas(9).

Finalmente, el enfoque basado en competencias representa, para la
institucion educativa, una manera de conjugar los objetivos de equidad y calidad,
ya que por un lado lo que se busca es la posibilidad de que todos los estudiantes
alcancen los objetivos y ayuda a que la educacién que se brinda responda a las

necesidades reales de la sociedad actual(2).



3.4 La formacidn en investigacion y la universidad

“La investigacion es una actividad sistematica y planificada que consiste
en producir informacién para conocer o ampliar el conocimiento sobre el objeto de
estudio, pero también para la toma de decisiones con la finalidad de mejorar o
transformar la realidad, brindando los medios para llevarla a cabo”’(16). Esta
actividad, constituye un elemento clave en la formacion integral del estudiante y
es considerada como la expresion mas alta de la habilidad que debe dominar el

mismo en cualquiera de los tipos de procesos educativos (17).

Una de las misiones de la universidad es la construccion de la ciencia, que
engloba al proceso investigativo, asi como, a la formacion, retencion y motivaciéon
de nuevos investigadores. Todo esto implica la necesidad de renovar las practicas
pedagdgicas en la universidad, requiriendo ademas un perfil docente investigativo
(5, 17,18).

La formacion para la investigacion esta dada por el conjunto de acciones
que buscan favorecer la apropiacion y desarrollo de los conocimientos,
habilidades y actitudes necesarias para que los estudiantes puedan llevar a cabo
de manera exitosa actividades asociadas a la investigacion cientifica, el desarrollo

tecnoldgico y la innovacion (6)

Como lo menciona Soto Figueredo (18), existe un modelo tradicional de
formacion sobre metodologia de la investigacion, en el que se enseina a investigar
de manera analdgica y que como consecuencia, confiere a los estudiantes una
idea de la misma como “un algo sin llegar; algo visto como inaccesible, dificil; que
es soOlo para gente experta, para cientificos y estudiosos que pasan gran parte de

su tiempo entre laboratorios y bibliotecas”.

Para Denis Marrero (17), la metodologia tradicional dirigida a formar en los
estudiantes habilidades investigativas, histéricamente se ha caracterizado por
dificultades para la comprensién y aplicacion de los distintos elementos y

exigencias de la metodologia de la investigacion.
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Sin embargo, la teoria y la practica pedagdgicas demuestran que si se
aplica un sistema de actividades planificadas y ejecutadas de manera correcta,
utilizando nuevos y adecuados métodos pedagdgicos y didacticos, que los
motiven y que se correspondan con la légica del proceso de obtencion del
conocimiento cientifico se puede contribuir a la formacion de habilidades para la

investigacion cientifica en los estudiantes (17).

A pesar de que la formacion en investigacién es un campo de reciente
estudio y con aportaciones escasas, esta siendo objeto de atencién desde
multiples enfoques (19). Aunque no existe consenso entre cual seria la
metodologia ideal para una adecuada formacién de habilidades investigativas, la
principal tendencia al respecto se centra en que, es el estudiante el que debe
construir su propio conocimiento y la clave es que deben “aprender haciendo”,

principalmente mediante la busqueda, reflexion y analisis de la informacién(6).

Ademas, un punto importante a tener en cuenta es que al formar en
investigacién no se deben centrar los esfuerzos en ensenar a investigar, sino que
se trata principalmente de estimular y orientar el proceso investigativo (6) y
desarrollar actitudes favorables hacia las ciencias y la investigacién (18), ademas
de considerar el hecho de que es necesario aportar capacidades para adquirir
nuevos conocimientos, ya que el arsenal de conocimientos cambia dia a dia vy el
aprendizaje se ha movido del concepto de ensefar a “saber todo”, a “saber cémo”
(17).

Es asi que, la formacion investigativa debe estar basada en una pedagogia
que ayude a la obtencion de una actitud cientifica en los estudiantes, que lo guien
en el proceso de aprender a interrogar, aprender a aprender, a buscar la

informacion y a querer cuestionar su propia experiencia de aprendizaje (5).

Finalmente, considerando que Metodologia de la Investigacion Cientifica es
una materia de grado de una carrera cientifica, es de suma importancia la manera

como se aborda la docencia, el desarrollo de competencias investigativas y el
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nivel de motivacion que se pueda generar en los estudiantes, ya que esta

formacion constituye la base para los nuevos investigadores.

3.5 Competencias Investigativas

Como las competencias investigativas son consideradas como el conjunto
de destrezas, habilidades o capacidades que debe poseer un investigador (20) y
en este caso, un estudiante de una carrera cientifica, se presentan las principales

tenidas en cuenta en el desarrollo de esta investigacion.

Entre las competencias cognitivas se mencionan: el analisis creativo y
critico, la capacidad de sintetizar e integrar informacién, habilidad de busqueda y
valoracién de informacion y aprender escribir un protocolo de investigacion con
todas sus partes. Entre las competencias sociales se citan el trabajo en equipo, la
capacidad de entender puntos de vista y opiniones de otros y habilidad para
debatir y respetar opiniones ajenas. Entre las competencias personales se hace
mencién al aprendizaje autonomo y al desarrollo de una cultura de busqueda de

mejora continua(21).

3.6 Innovacion

Desde un punto de vista general, se puede decir que la innovacién
representa algo nuevo, que sirve para resolver problemas (1). Desde el punto de
vista educativo Cebrian y Cols. (11) la sefalan como “toda accién planificada para
producir un cambio en las instituciones educativas que propicie una mejora en los
pensamientos, en la organizacién y en la planificaciéon de la politica educativa, asi
como, en las practicas pedagdgicas, y que permita un desarrollo profesional e

institucional con el compromiso y comprension de toda la comunidad educativa”.

Montero Tirado y Cols. (1) mencionan que varios autores al hablar de
innovacién, hacen distincion entre lo que llaman innovacion educativa e
innovacién docente. Asi, la innovacion educativa aparece como “la accién
permanente realizada mediante la investigacién para buscar nuevas soluciones a

los problemas planteados en el ambito educativo”, mientras, que al hablar de
12



innovacién docente, se la sefiala como “un proceso coherente, global y original de
cambio en la planificacién, desarrollo y evaluacién de la docencia que consigue

mejorar la formacién del estudiante”.

En el afio 1998, la UNESCO, en la declaracién mundial sobre Educacion
superior en el siglo XXI, mencionaba la necesidad de contar con métodos
educativos innovadores, sugiriendo ademas la importancia de la creatividad y del
pensamiento critico; “ puede ser necesario reformular los planes de estudio y
utilizar métodos nuevos y adecuados que permitan superar el mero dominio
cognitivo de las disciplinas; se deberia facilitar el acceso a nuevos planteamientos
pedagogicos y didacticos y fomentarlos para propiciar la adquisicion de
conocimientos practicos, competencias y aptitudes para la comunicacion, el
analisis creativo y critico, la reflexion independiente y el trabajo en equipo en
contextos multiculturales, en los que la creatividad exige combinar el saber teérico

y practico tradicional o local con la ciencia y la tecnologia de vanguardia” (22).

De todo lo planteado surge que en el centro de todo proyecto de innovacién
se encuentra el mejoramiento del aprendizaje del estudiante. Generalmente surge
cuando se plantea la necesidad de resolver problemas de aprendizaje, como
cuando se hace necesario adaptar la ensefianza a un determinado grupo de
estudiantes que lo necesitan, ya sea por presentar necesidades educativas
especificas, o para agregar y complementar destrezas o conceptos que requieren,
pero no poseen; o para elevar el rendimiento. Otra de las razones que motivan
proyectos de innovacién se basan en el deseo de incorporar las nuevas
tecnologias y los nuevos conocimientos en un determinado campo, y finalmente
un tipo de innovacion importante se da a nivel organizativo y surge a partir de la
necesidad de cambiar el rol individualista del docente en la ensefanza tradicional,
buscando asi coordinar el trabajo de diferentes profesores que imparten un mismo

curso, lo que podra llevar a plantear trabajos interdisciplinarios a los estudiantes

(1),

Es importante recordar que todo proceso de innovacion implica la

investigacion, busqueda, experimentacion y evaluacién de los resultados y efectos
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obtenidos y que la misma debe ser asumida institucionalmente, a fin de garantizar

que el proceso sea permanente y de calidad (1,13).

3.7 Aprender con TIC

Las llamadas TIC han producido cambios que alcanzan a todos los ambitos
de la actividad humana. Dentro del concepto de TIC se incluyen no sodlo la
informatica y sus tecnologias asociadas, sino ademas los medios de
comunicacion de todo tipo: medios de comunicacion social (mass media) y los
medios de comunicacién interpersonales tradicionales con soporte tecnoldgico

como el teléfono, el fax, entre otros(23).

El surgimiento de internet ha implicado una rapida e intensa
transformacioén en todas las esferas de la vida, pasando de una sociedad de la
informacion a otra conocida como del conocimiento(24). Los cambios, tanto
sociales como culturales, generados por la difusién de las TIC durante las ultimas
décadas, han llevado a la transformacion de la manera en que las personas
trabajan, se organizan, socializan, crean, usan su tiempo libre y participan del
espacio publico, y se deben a la multiplicacién exponencial de la informacién
disponible, a la que cualquier individuo con una computadora e internet, puede
acceder, desde cualquier lugar; asi como, a que existe supresioén de los limites y
compresion del espacio/tiempo, lo que significa que muchas cosas suceden al
mismo tiempo y estan disponibles de manera casi inmediata, gracias a la
tecnologia (24-26). Esto indefectiblemente afecta e incluye a los sistemas
educativos, quedando al descubierto un universo ilimitado de posibilidades, con
una gran cantidad de recursos tecnoldgicos para el aprendizaje con la capacidad

de socializar el conocimiento (25).

La aplicacidon de las tecnologias educativas en la ensefianza universitaria
ofrece nuevos caminos y posibilidades a explotar, ya que, el mayor peligro de la
educacion de actual es que se pretenda hacer lo mismo que se hacia antes, con
las herramientas de hoy, por lo que, para conseguir buenos resultados se

deberan combinar diferentes elementos pedagdgicos y tecnoldgicos, asi como
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desarrollar un proceso de asimilacion de las TIC que transforme el proceso
ensefanza aprendizaje, que esté basado en fundamentos tedricos mas acordes
con el desarrollo actual, en el que el profesor se convierte en facilitador y el centro
de atencion de la ensefianza es el aprendizaje del estudiante, que posee una
actuacién mas libre, mas flexible en tiempos y con la posibilidad de autorregular
su aprendizaje (24-25). En este punto, es importante destacar la labor del
docente, ya que el hecho de tener a disposicién gran cantidad de informaciéon no
equivale a conocimiento sin la valiosa intervencion del profesor que guie al

estudiante en ese proceso (11).

Se trata entonces de aplicar las TIC como herramientas fortalecedoras de
la ensefianza universitaria, o que exige a los docentes estar a la altura de los
cambios, con capacidad de aplicar métodos para emplearlos correctamente vy
poseer la competencia para elaborar y proponer el empleo de las tecnologias
educativas en funciéon del curriculo y competencias que se desee que los
estudiantes adquieran (24-25). Las modificaciones que se requieren deben
posibilitar asumir nuevos retos, ya que no solo se trata del dominio de las
herramientas y recursos en el orden técnico, sino de que los mismos sean

empleados de manera eficiente y adecuada (27).

En cuanto a los aspectos positivos de las TIC, Gonzalez Rodriguez y Cols.
(25) las menciona como un complemento importante del proceso educativo,
utilizado por los docentes como medios o recursos que fortalecen el proceso
ensefanza-aprendizaje, haciéndolo mas eficaz y en donde los contenidos pueden

vivenciarse, favoreciéndose el desarrollo de capacidades, habitos y habilidades.

Con respecto al efecto de las TIC sobre el rendimiento educativo, las
investigaciones presentan resultados dispares. Mientras que algunas sefialan que
la tecnologia incide positivamente en el rendimiento, otras mencionan que no
tienen efecto alguno y en menor medida que inciden negativamente. Entre las
experiencias que demuestran incidencia positiva, se hace mencién de la
observacién de mejoras en la motivacion de los estudiantes y mayor autonomia

en el proceso de aprendizaje. Con respecto al grupo que manifiesta que no tiene
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incidencia alguna, resulta relevante considerar que en estos estudios se suele
considerar una sola variable asociada al tipo de tecnologia, lo que podria influir en
los resultados (28). Estos resultados negativos pueden estar relacionados con el
mal uso que los estudiantes le dan a la tecnologia, pudiendo representar un
distractor, antes que facilitador de su aprendizaje, quedando evidenciado el hecho
de que la presencia de tecnologia no es suficiente por si misma para el logro de

mejoras en los resultados educativos (27).

Ante este escenario, es importante recordar, que si bien las TIC abren
muchas posibilidades, también plantean nuevas exigencias, sobre todo en lo
referente a la tarea docente, que en su rol de orientador, para introducir las TIC en
su labor docente, debera tener actitudes favorables hacia las mismas, con
confianza plena en la existencia de beneficios al integrarlas en su plan

pedagogico, asi como una capacitacion adecuada (28 - 29).

Finalmente, como lo menciona Salinas (12), se debe tener presente que
como toda innovacién educativa, la incorporacion de las TIC al proceso
ensefanza— aprendizaje, presenta multiples facetas, ya que su éxito o fracaso
dependera de la manera como cada uno de los actores educativos interpretan,
redefinen y dan forma a los cambios que se propongan, ademas de la
intervencion de factores politicos, econdmicos, ideoldgicos, -culturales y

psicolégicos.

3.8 El rol del docente y del estudiante con TIC

La influencia de las nuevas tecnologias, exige a los docentes una
superacion continua y sistémica, ya que el enfoque de la profesion docente esta
cambiando desde uno centrado en el docente, basado casi exclusivamente en
clases magistrales y cuya funcién es actuar como transmisién de informacion,
hacia la formacion desarrollada dentro de un entorno interactivo de aprendizaje y
que tiene como centro al estudiante. En este nuevo contexto, y ante la facilidad
del estudiante para acceder a la informacion, se necesita de un docente que sea

capaz de establecer un dialogo, que permita y guie al estudiante, en la seleccion y
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transformacion de la informacion en conocimiento y comprension, desempefiando
asi funciones mas significativas como las de disefiar medios y situaciones

mediadas de aprendizaje y actuar como tutor u orientador (29-31).

Un elemento clave para lograr cambios de amplio alcance y reformas
educativas profundas es la implementacién de programas de capacitacion
docente que utilicen las TIC de manera efectiva. Esta capacitacion debe ir mas
alld del manejo instrumental basico de las TIC y considerar el hecho de que el
docente debe desarrollar ademas competencias y habilidades que le permitan
mejorar y enriquecer las oportunidades para aprender y ensefiar de manera
significativa a sus estudiantes con el apoyo de las tecnologias. Deben ademas
considerarse las estrategias a tener en cuenta a la hora de planificar la inclusién
de las TIC en la capacitacién docente, asi como, la importancia del contexto, la

cultura, la vision y liderazgo y el aprendizaje permanente y continuo (29).

Para Avello Martinez y Cols. (29) este desarrollo docente debe ir
acompanado por el de la organizacion educativa, pues no es suficiente con
proveer de equipos, computadoras o servicios de internet, sino que es esencial
que se cuenten con las habilidades para la utilizacion de la informacién con fines
pedagogicos y lograr desarrollar capacidades de aprendizaje. Como prioridades,
deben considerarse: el desarrollo continuo de competencias didacticas y
tecnoldégicas de los docentes, la creacidn y promocion de espacios para la
reflexion y transformacion de las antiguas y arraigadas creencias y practicas
pedagdgicas, y la creacidén de equipos de trabajo que sirvan de soporte y

acompafiamiento a este proceso de transformacion.

Estas exigencias y cambios en el modo de actuar, que han promovido una
nueva visioén sobre el aprendizaje, afectan no sélo a los docentes, sino también a
los estudiantes (24). Se necesita que el estudiante modifique el tradicional papel
de receptor pasivo y se convierta en uno activo, consciente, auto motivado y
responsable de su proceso de aprendizaje, para que la accion educativa tenga

éxito. Es ademas necesario que el estudiante presente dominio en técnicas que
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impliquen el trabajo auténomo, asi como la realizacion de actividades basadas en

trabajo cooperativo (30).

3.9 El impacto de las TIC en el aprendizaje de los estudiantes

El impacto de las TIC en los resultados del aprendizaje de los estudiantes
constituye un tema complejo, ya que si bien todas tienen en comun la
manipulaciéon y comunicacion de informacion en formato digital, son diversas las

formas coémo se aplican, asi como sus caracteristicas y sus funciones (32).

Al considerar los antecedentes de la incorporacién de las TIC a la
educacién en América Latina y el mundo, se encuentra que la misma se ha
acompanado por tres expectativas fundamentales. La primera, referente a que los
estudiantes tendrian las habilidades funcionales para manejar las tecnologias, lo
que se conoce comunmente como alfabetizacion digital. La segunda relacionada
con la disminucién de la brecha digital, por medio del acceso a computadoras e
Internet. Y la tercera, el mejoramiento del rendimiento de los estudiantes al
innovar en las estrategias de ensenanza — aprendizaje. Luego de al menos 15
afnos de inversion en la integracion de las TIC a la mayoria de los sistemas
educativos, la evidencia muestra que, dependiendo del nivel de desarrollo de los
paises y en distintas formas, se han logrado avances importantes para acercarse

y, en algunos casos, lograr el acceso universal de los estudiantes a las TIC (32).

Segun Claro (32), la revision de estudios por asignatura sobre el tema
muestran resultados de impacto, pero los mismos resultan a veces contradictorios
y poco consistentes, ya que muchos de estos son desarrollados en una escala
pequefa y bajo condiciones particulares que hacen dificil generalizarlos; ademas
de que muchos miden sus resultados basados en la medicién de la percepcion del
aprendizaje por parte de los estudiantes y docentes, y no a través de resultados

mas obijetivos.

En cuanto al impacto en el aprendizaje de los estudiantes relativo al tipo de

uso de las TIC, se ha encontrado que algunos usos pueden ser mas beneficiosos
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para algunas materias o conceptos dentro de ellas que otros. Asi, diversos
estudios a pequefa escala han concluido que, la naturaleza visual de algunas
tecnologias, como las animaciones y simulaciones, actuan involucrando mas a los
estudiantes y reforzando la comprensién de conceptos, sobre todos en ciencias y
matematicas. Otros estudios a gran escala, indican que el efecto de las TIC en los
aprendizajes, no se relaciona solo con el hecho de poder acceder a las mismas,
sino que también estan implicados otros factores relativos al contexto de los

estudiantes, como ingreso econémico y nivel social (26,32).

Otro aspecto importante a considerar al hablar del impacto de las TIC se
refiere la capacidad de las mismas para lograr en los estudiantes mayor
motivacién y desarrollo de habilidades y destrezas transversales tales como la
colaboracién, la comunicacion, el aprendizaje independiente y el trabajo en equipo
(33).

Finalmente se debe considerar que las TIC por si solas no logran impacto
alguno, ni daran respuestas a las necesidades educativas. Necesariamente debe
formar parte de un modelo pedagogico bien disefiado donde cada uno de los
componentes que interviene en el proceso ensefanza- aprendizaje (estudiante,
docente, contenidos educativos y la tecnologia a usar), tengan bien identificados y

establecidos sus roles (33).

3.10 Entornos educativos de ensefianza — aprendizaje.

La incorporacién de las TIC a la educacién, esta produciendo una serie de
cambios y transformaciones en la forma en que se llevan a cabo los procesos de
ensefanza y aprendizaje. Estos cambios pueden observarse en los entornos
tradicionales de la educacion, pero también en la aparicion de nuevos entornos
educativos basados total o parcialmente en las TIC, como los entornos de
aprendizaje en linea y el aprendizaje mixto o blended - learning (b - learning) (7),
los cuales, basados en un modelo pedagdgico pueden garantizar el aprendizaje

de los estudiantes al usar estrategias innovadoras (33).
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Los entornos de aprendizaje comenzaron a usarse hacia finales de los
afnos 80 a través de la utilizacién de diversas aplicaciones que condujeron a lo
que en la actualidad se conoce como entornos virtuales de ensefianza —
aprendizaje. Con el tiempo se observé que los mismos se fueron diversificando
debido a la influencia de las TIC, asi como a que las instituciones fueron
generando sus propios entornos de ensefianza, mientras que a la par, van
apareciendo entornos complementarios como las redes sociales y los Entornos
Personales de Aprendizaje (PLE). Se evidencia ademas que la incorporacién de
los mismos en el ambito de la educacion superior se da de forma generalizada,
pero acompafiados de una evolucidn en cambios didacticos y metodologicos,

mucho mas lenta (34).

Segun lo mencionado por Salinas, (34) se evidencia ademas, la influencia
de la evolucion de las redes de telecomunicaciones para la configuracion de
diferentes escenarios de aprendizaje; en el hogar, en el trabajo, en un centro de
recursos de aprendizaje, llegando finalmente al aprendizaje a través de las
tecnologias moviles, que han aportado ubicuidad, permitiendo el acceso a la

informacion y a los recursos de aprendizaje desde cualquier lugar y momento.

Un entorno virtual de aprendizaje constituye un espacio educativo alojado
en la web, que permite la gestion de estudiantes, la organizacion de objetos de
aprendizaje y de actividades, asi como su secuenciacion temporal (35) .y
proporcionan mas flexibilidad al estudiante, permitiéndole estudiar en cualquier
momento y desde cualquier lugar mientras tenga acceso a una computadora u
otros dispositivos tecnoldgicos (smarthphones, tabletas) y conexion a internet;
ademas de que, la introduccién del aprendizaje en linea puede facilitar el

desarrollo de competencias necesarias para la sociedad del conocimiento(36).

Hoy en dia, al hablar de los nuevos entornos virtuales de aprendizaje, se
hace imprescindible el uso de herramientas tecnolégicas, que son aplicaciones
(software) y programas que pueden ser facilmente usadas para diversas tareas.

En educacion se usan como medios para organizar, desarrollar y estimular

20



aprendizajes, quedando en evidencia que lo importante es su aplicacion

pedagdgica y metodoldgica y no la tecnologia como tal(37).

Son varias las herramientas que pueden usarse con este objetivo: Moodle,
blackboard, claroline, entre otras. Una de las mas populares es Moodle (Module
Object Oriented Dynamic Learning Environment -Entorno Modular de Aprendizaje
Dinamico Orientado a Objetos), que consiste en un paquete de programas para la
creacion de cursos basado en internet y paginas Web, con una vision de
educacion social constructivista y que se distribuye gratuitamente (37). EI mismo
permite la creacion de cursos con informaciones variadas, es adecuado para
completar el aprendizaje presencial y promueve una pedagogia constructivista

social (colaboracion, actividades, reflexion critica)(38).

3.11 Metodologias docentes innovadoras en ambientes virtuales

Actualmente se consideran diferentes modelos pedagdgicos a la hora de
hacer frente a la tarea de educar, los cuales estan siendo cada vez mas usados
en los establecimientos educativos mas innovadores, y que algunos autores, han
optado por denominar como metodologias emergentes. Todas ellas se
caracterizan por poner al estudiante como el centro del proceso de ensefianza-
aprendizaje, mientras que el docente tiene a su cargo la planificacion y el disefio
de entornos que favorezcan el aprendizaje, aprovechando la tecnologia como
mediadora en la construccion del conocimiento e intentando aprovechar todo su
potencial comunicativo, informacional, colaborativo, interactivo, creativo e

innovador en el marco de una nueva cultura del aprendizaje (39).

En el desarrollo de esta investigacion se usaron varias de estas
metodologias innovadoras, entre las que se mencionan: el aprendizaje
cooperativo, el uso de foros para debates sobre temas relacionados a la
investigacién, el aprendizaje basado en proyectos, el cine como estrategia para

temas relativos a la investigacion y el aula invertida.
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3.11.1 Aprendizaje cooperativo

El aprendizaje cooperativo constituye un término genérico, descrito en
1999, que engloba a varios métodos usados, que busca organizar y conducir la
ensefanza (40). El trabajo es estructurado por el docente, y estd enfocado en el
estudiante como ente protagonista de su aprendizaje y en la actividad grupal
como herramienta de manera que los estudiantes trabajen, interactuen,
intercambien informacion y procuren obtener resultados beneficiosos tanto

individual, como grupalmente(14,21,41).

La aplicacion de este método pedagdgico, exige mayor esfuerzo del
docente, el cual, debe ensenar a sus estudiantes a cooperar de manera positiva,
ayudandolos a resolver los problemas que puedan surgir (21). Pero como lo
menciona Johnson et al.,(41) este esfuerzo extra merece la pena, ya que esta
metodologia permite al docente alcanzar varias metas al mismo tiempo, ayudando

ademas a elevar el rendimiento de los estudiantes y maximizar el aprendizaje.

Cuando los estudiantes trabajan de manera cooperativa, se ven todos
como un equipo, en el que cada uno asume su responsabilidad en procura de
cumplir con los objetivos en comun y realizar un buen trabajo. Ademas de ello,
con la aplicacibn de este tipo de aprendizaje el estudiante se involucra

activamente en el proceso, lo que permite un aumento de su motivacion (42).

Ademas de todas las ventajas mencionadas, Fernandes Montes de la Oca
(21), hace referencia a la capacidad de esta metodologia para permitir desarrollar
en los estudiantes competencias relativas a la comunicacion y capacidades de
relacionamiento social como la solidaridad, el respeto, la integracién y la
tolerancia, de suma importancia para el relacionamiento entre los individuos vy

para su vida profesional.

3.11.2 Foros

Un foro virtual constituye uno de los métodos englobados dentro del

aprendizaje cooperativo, que como los mencionan Castro y Cols.,(43) representa
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un escenario de comunicacion por internet, que ha comenzado a usarse con
bastante frecuencia en la educacién, especialmente como un instrumento de

debate y reflexién.

Esta herramienta permite generar un debate, en el que las ideas iniciales
son expuestas en documentos breves, buscando ubicar al estudiante en la
problematica y motivarlo a intervenir en la discusion, dandole la oportunidad de
contribuir con su punto de vista. Constituye un ejercicio asincronico, ya que
permite que el estudiante articule sus ideas y pueda escribir su mensaje en
cualquier momento, de tal manera que el mismo queda visible para que otros
usuarios que entren mas tarde puedan leerlo y contestar(43). Es asi como esta
caracteristica de almacenamiento de mensajes y la capacidad de busqueda
flexible permite que se establezca entre los estudiantes la interactividad y
continuidad propias de una conversacién, pero sin estar obligados a compartir el

mismo espacio — tiempo (44).

Con el uso de los foros de discusion se busca reforzar ciertas
caracteristicas del aprendizaje, y que el mismo sea: a) Constructivo: ya que los
estudiantes deben situarse ante las nuevas ideas planteadas y ajustarlas a su
conocimiento existente, para encontrar a partir de ello un nuevo sentido y
significado a los temas tratados; b) Colaborativo: ya que los estudiantes deben
trabajar de manera cooperativa para lograr determinados objetivos; c) Intencional:
pues implica una actitud activa e intencional en pos de lograr sus objetivos; d)
Conversacional; e) Reflexivo: ya que el proceso favorece la conjuncion de lo

aprendido y la reflexion en torno a las opiniones y decisiones planteadas (44).

Finalmente, como lo mencionan Castro y Cols.(43), la utilizacion de foros
favorece el aprendizaje significativo y constituye un instrumento importante para
alumnos universitarios del area de salud, ya que ayuda al desarrollo de

habilidades de autorregulacion.
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3.11.3 Aprendizaje orientado en proyectos

La estrategia didactica del Aprendizaje Orientado en Proyectos (AOP)
busca lograr que los estudiantes colaboren activamente, planificando,
desarrollando y evaluando un proyecto que tiene una aplicacion practica,

permitiendo que sea participe y lider de su proceso de aprendizaje (45-46).

Ledn Salas(46), menciona ademas, que esta estrategia permite a los
estudiantes tomar la iniciativa en la resoluciéon de problemas reales, ademas de
fomentar el trabajo interdisciplinario e innovador, lo cual permite la obtenciéon de
un mayor beneficio durante el proceso de aprendizaje, afianzandose la
construccion de ideas y conceptos, por medio de la utilizacién de conocimientos

previos y actuales.

Se menciona ademas como una de las caracteristicas del AOP su
capacidad de fomentar el trabajo en equipo y el respeto hacia las acciones de sus
miembros, las que constituyen competencias transversales interpersonales muy

importantes en carreras universitarias ligadas al ambito de la salud (46).

3.11.4 Uso de cine como estrategia didactica

El cine es una de las recreaciones humanas mas extraordinarias que
existen desde la perspectiva de la comunicacién y su empleo con propdsito
formativo cuenta con diversas experiencias en diferentes niveles educativos,
pudiendo ajustarse a diferentes programas y planes de estudio de cualquier
carrera universitaria. Especificamente en el nivel universitario sus aplicaciones se
centran en carreras vinculadas a la salud (47), ya que representa un sistema de
comunicacién que integra la observacion, la reflexion y el analisis de

conocimientos y actitudes (48-49).

Al realizar el analisis de una pelicula, no sélo se puede llegar a conocer
una obra concreta, sino que ademas se posibilita la capacidad de racionalizar la
informacion que se expone en el relato y permite a los estudiantes, establecer

correlaciones sociales que le faciliten comprender mejor la teoria, asi como la
24



realidad y la vida cotidiana, logrando de esta manera ampliar sus capacidades

intelectuales (49).

En Espana, el uso académico de cine comercial con contenido médico-
cientifico cuenta con varias experiencias, entre las que se menciona la
investigaciéon llevada a cabo por Icart (48), en la que se utilizé el cine como
recurso para reforzar conocimientos aparentemente no relacionados, como son
los de la metodologia de la investigacion y el empleo del cine en el proceso
ensefianza- aprendizaje de contenidos académicos, la cual sirvié para evidenciar
que lo esencial es la intencionalidad con la que se utiliza el recurso para fortalecer

los conocimientos deseados.

3.11.5 Aula Invertida

La estrategia didactica conocida con el nombre de aula invertida, aula
inversa o volteada (en inglés Flipped Classroom) constituye un nuevo enfoque
pedagdgico que ha surgido con el uso de las tecnologias y cambiado el modelo
tradicional de aprendizaje(50) (39). Se caracteriza porque el estudiante pasa de
un espacio de aprendizaje colectivo a un espacio individual, pues los materiales

son presentados antes del espacio/ tiempo asignado a la clase(51).

Luego, en la clase presencial, el espacio de aprendizaje colectivo, se
caracteriza por ser dinamico e interactivo, aprovechandose para que el estudiante
pueda aprender de manera colaborativa con la realizacion de trabajos practicos,
casos practicos, debates o tutorias. Por su parte, el docente actua guiando a los
estudiantes a medida que él aplica los conceptos y participa creativamente en el
tema(50).

Segun Vidal (50), la estrategia aula invertida abarca todas las fases
implicadas en el ciclo de aprendizaje: conocimiento, comprension, aplicacién,
analisis, sintesis y evaluacién; ademas de que permite incrementar el compromiso
y la implicacion del estudiante, de manera que sea él, quien construya su propio

aprendizaje, lo socialice y lo integre a su realidad.
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CAPITULO 4: METODOLOGIA

4.1 Localizacién de la investigaciéon

La investigacion se realizé en la catedra Metodologia de la Investigacion
Cientifica del cuarto nivel de la carrera de Bioquimica (Plan 2008) de la Facultad

de Ciencias Quimicas de la Universidad Nacional de Asuncion.

4.2 Tipo de investigaciéon

Responde al tipo mixto, con componentes descriptivos y analiticos, y

analisis de las variables con enfoques cuali y cuantitativo.

En una Investigacion mixta se conjugan los enfoques cuali y cuantitativos.
Como lo mencionan Hernandez-Sampieri(52), el enfoque cuantitativo “utiliza la
recoleccién de datos para probar hipotesis con base en la medicién numérica y el
analisis estadistico”, mientras que el enfoque cualitativo “usa la recoleccion y
analisis de los datos para afinar las preguntas de investigacion o revelar nuevas

interrogantes en el proceso de interpretacion”.

Mientras que la investigacion cuantitativa esta basada en conteos y
magnitudes, de tal manera que es posible realizar repeticion y comparacion entre
estudios similares, asi como generalizacion de los resultados; las investigaciones
cualitativas permiten la contextualizacion del entorno, detalles, experiencias
Unicas, aportando un punto de vista fresco, natural y holistico de los fenémenos.
Aunque parecieran ser perspectivas opuestas, constituyen enfoques
complementarios, donde cada uno se usa con el objetivo de conocer un fenémeno
y aporta algo a la solucion, al problema o cuestionamiento planteado. Por lo
general, en un estudio mixto, el alcance final del componente cualitativo es ayudar

a entender el fendmeno (53).
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4.3 Poblacion y variables de la investigacion

La poblacién estuvo constituida por 55 estudiantes matriculados en la
asignatura Metodologia de la Investigacién Cientifica, y se aplico el estudio a toda
la poblacion.

Se analizaron las variables de estudio que se resumen en la Tabla 4.1.

Tabla 4.1. Variables de estudio

Método de
Variable Indicadores recoleccion de
datos
e Nivel de entendimiento y
aprendizaje
e Interés y motivacion
e Recursos virtuales
¢ Metodologia tradicional
e Lectura y analisis de articulos
cientificos
Perce_pcién de los e Trabajo en grupo
estuld|anltes sobre e Comunicacion oral de trabajos
actividades grupales Encuesta a
contenidos’ . EjerC|ta.r|’os estudiantes
e — y, . _Redac.c:|on” de protocolo de
metodologias |nvest|.gaC|on
(Cuantitativa) * Aula virtual
e Videotutoriales
e Contenidos tedricos
e Material audiovisual
e Uso de Cine
e Aula Invertida (Debate)
e Foros
e Material didactico de apoyo
e Promedio de clases practicas Andlisis de
Rendimiento (Laboratorio) e
o . . calificaciones del
académico ¢ Promedio de teoria semestre
(Cuantitativa) e Promedio general
¢ Nota final de la asignatura
Percepcion de los
estudiantes sobre e Puntos fuertes
aspectos positivos e Puntos débiles Encuesta a
y por mejorar de la estudiantes
experiencia
(Cualitativa)
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Para la obtencion de los datos, se aplicé a los estudiantes una encuesta de
percepcion, disponible en el aula virtual, a manera de medir su grado de
satisfaccion con los recursos, actividades y metodologias usadas;
correspondiéndose las mismas, con variables categéricas ordinales. La misma fue
aplicada en el afio 2016 (Anexo 4.1), y con algunas modificaciones en el 2017
(Anexo 4.2), ya que en este caso se incluyeron preguntas relacionadas con las

nuevas actividades planteadas.

Asi mismo, dentro del enfoque cuantitativo de la investigacion, se consideré
como variable al rendimiento académico de los estudiantes, entendida desde el
sentido estricto (54), ya que la misma, expresa lo que el estudiante ha aprendido
a lo largo del proceso formativo y evalla el conocimiento adquirido y, finalmente,
se operacionaliza mediante las notas obtenidas por aquellos estudiantes que se

presentaron a los examenes.

Para la medicion del rendimiento académico se consideraron varios
aspectos: en primer lugar el promedio final de las clases practicas de la
asignatura (variable continua), que constituye una escala numérica que va del 0 al
100 % y que representa la evidencia del rendimiento de los estudiantes al final de
sus practicas de laboratorio. Se calculé teniendo en cuenta los indicadores
evaluados, con su respectivo peso en %, los cuales fueron estipulados por el
equipo docente antes del inicio del semestre académico. La distribucién del
puntaje fue la siguiente: lista de cotejo (5%): en la que se evaluaron aspectos
tales como la puntualidad, participacion y entrega de tareas en fecha; analisis de
articulos cientificos (10%); elaboracién del protocolo de investigacién (30%);
actividades de autoaprendizaje y colaborativas en aula virtual (25%): Foros,
debate a partir de visualizacibn de una pelicula y elaboracion de material
audiovisual por parte de los estudiantes y evaluacion final practica (30%),
realizada a través de un examen escrito en el que los estudiantes debian analizar
un fragmento de un articulo cientifico, a partir del cual ir completando las

cuestiones planteadas.

28



En segundo lugar se consideré al promedio final de teoria (variable
continua), que constituye una escala numérica que va del 0 al 100% y que
representa la evidencia del rendimiento de los estudiantes al final de las clases
tedricas. Es el resultado del promedio de los dos examenes parciales tedricos

realizados por los estudiantes en el semestre.

En tercer lugar se tomé en consideracion al promedio general (variable
continua), que constituye una escala numérica que va del 0 al 100% y que
representa la evidencia del rendimiento global de los estudiantes al final del
semestre lectivo. Se calculé considerando las evaluaciones de las clases

practicas y teoricas.

Finalmente se tuvo en cuenta a la nota final de la asignatura, la cual
constituye una escala numérica que va del 1 al 5 y que representa la evidencia del

rendimiento de los estudiantes luego de haber rendido el examen final.

En lo que respecta al componente cualitativo de la investigacion, se
mencionan como variables los puntos fuertes (aspectos positivos) y puntos
débiles (aspectos a mejorar) de la experiencia, obtenidos a través de una

pregunta abierta incluida en la encuesta de percepcion.

4.4 Etapas de la investigacion

Para la investigacion, el trabajo se dividi6 en cuatro etapas: 1)
Revision de la bibliografia relativa a innovacion docente; 2) Planificacion; 3)

Implementacion; 4) Evaluacion.

4.4.1 Origen de la investigacion y revision de la bibliografia

Como toda investigacion, esta se origind a partir de ideas, que por lo
general, buscan dar respuesta o solucionar un problema o situacion. Las mismas,
constituyen un primer acercamiento a la realidad; que puede ser: objetiva (con
perspectivas cuantitativas), subjetiva (como aproximacién cualitativa) o

intersubjetiva (mixto)(53).
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Como lo menciona Hernandez-Sampieri(52), por lo general, las ideas
iniciales suelen ser vagas, y para transformarlas en un planteamiento mas
estructurado y preciso, y definir la perspectiva principal de abordaje, es necesario
familiarizarse con el campo del conocimiento al respecto. Por este motivo, para la
realizacién de esta investigacion se realizé una exhaustiva busqueda bibliografica

sobre estudios y trabajos anteriores acerca de la innovacion docente.
4.4.2 Planificacién de la innovacién

En esta etapa se realizaron las actividades de analisis de necesidades, asi
como la busqueda y seleccion de material bibliografico, herramientas didacticas,
materiales de apoyo: audiovisuales, articulos cientificos, peliculas y/o

documentales, imagenes, videos de YouTube, entre otros.
4.4.3 Implementacion de la innovacion
4.4.3.1 Asignatura: Metodologia de la Investigacion Cientifica

Metodologia de la Investigacién Cientifica, es una materia del cuarto nivel
de la carrera de Bioquimica, plan 2008, de la Facultad de Ciencias Quimicas de la
Universidad Nacional de Asuncién, que se desarrolla en el primer semestre de
cada afo lectivo (febrero - junio), en clases tedricas y practicas semanales, de
dos horas reloj de duraciéon cada una, y que suele contar en promedio, con 54
estudiantes (afio 2015: 49 estudiantes matriculados; afio 2016: 59 estudiantes

matriculados y ano 2017: 55 estudiantes matriculados).

Las unidades tematicas que se desarrollan y se detallan en el programa de

estudio son:
1. Conocimiento cientifico. Planificacion de la investigacion.
2. La pregunta de Investigacién.
3. El marco teorico.
4. Sujetos y objetos en estudio.
5. Mediciones del estudio.
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Disefios de estudio.
Los aspectos estadisticos.

Cuestiones éticas en investigacion.

© ®© N o

La comunicacioén de la ciencia.

Segun consta en el programa de estudios (Anexo 4.3), la asignatura
pretende que el estudiante sea capaz de: comprender los mecanismos de
generacion de conocimientos cientificos, desarrollar sistematicamente un plan de
investigacion cientifica con todos sus elementos, desarrollar sentido critico con

respecto a protocolos de investigacion y publicaciones cientificas.

4.4.3.2 Antecedentes de la innovacion

Hasta el afio 2015 la asignatura Metodologia de la Investigacién Cientifica
se impartié de manera exclusiva en la modalidad presencial. Para el desarrollo del
programa tedrico de la asignatura se us6 como método de ensefianza la leccién
magistral y el aprendizaje basado en proyectos, para una mejor comprension de
los contenidos. En el caso de las clases practicas, las metodologias didacticas
usadas eran la clase magistral, trabajo en grupo, exposicion oral de trabajos vy el
aprendizaje basado en proyectos. Con el objeto de obtener datos sobre los
antecedentes de la materia, asi como opiniones de los estudiantes acerca de su
aprendizaje y el posterior uso de los conocimientos adquiridos, se aplicé una
encuesta on-line a estudiantes que llevaron la asignatura, antes de la
implementacion de la innovacion (2012-2015). Para ello se usd una herramienta
disponible en la web, conocida como SurveyMonkey, que permite la creacion de
un instrumento generador de datos (encuesta) (Anexo 4.4), que fue distribuido y
puesto a disposicidn de los estudiantes, en su teléfono movil, a través de la

aplicacion Whatsapp.

En el afio 2016, en el marco de un proyecto de innovacién docente
aplicado a las clases practicas de la materia, se implemento el uso de un Entorno

Virtual de Aprendizaje (EVA), con lo que el proceso ensefianza- aprendizaje paso
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a desarrollarse en la modalidad mixta o blended-learnind (b-learning) (7) . Para
ello se usé la plataforma Moodle, que segun Mendiola (2007), es adecuada para
completar el aprendizaje presencial y promover una pedagogia constructivista

social.

Como parte del mismo proyecto se realizaron videotutoriales motivadores,
se propusieron espacios de debates y se usaron foros virtuales como estrategia
metodolégica (43), sobre temas actuales y de interés relacionados a la
investigacion cientifica, asi como actividades presenciales de trabajo en grupo,
como analisis de articulos cientificos y elaboracion de un protocolo de

investigacién sobre un tema propuesto.

4.4.3.3 Innovacion docente implementada

En el afo 2017, sobre la base de lo realizado en el 2016, la
implementacion de la innovacion se aplicé tanto a las clases practicas como
tedricas, ampliandose las secciones y actividades incluidas en el aula virtual, de
manera a lograr en los estudiantes un aprendizaje significativo en cada unidad

tematica desarrollada.

Se incorporaron metodologias docentes innovadoras a fin de potenciar el
aprendizaje cooperativo, ademas de estimular el aprendizaje basado de proyectos
y el aprendizaje auténomo. Se aplicé ademas el modelo pedagogico conocido
como aula invertida (flipped classroom), para buscar aumentar el compromiso y la
implicancia de los estudiantes con los contenidos y mejorar la comprensién
conceptual (50). Esto se realiz6é a través de una actividad a la que se denomind
“Cine en la Investigacién”, la cual fue usada ademas, como disparadora para
generar un debate presencial sobre el tema central de la pelicula usada para esta
actividad, asi como de su relacién con la realidad, en lo referente a la
investigacion cientifica. Otra actividad llevada a cabo por los estudiantes fue la
realizacién de un material audiovisual (video) sobre una de las unidades tematicas

desarrollas.
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4.4.3.4 Clases practicas presenciales de la asignatura

Las clases practicas se iniciaron con una breve presentacién, al inicio de la
sesion, en la que el profesor realizé una breve introduccién al tema a ser tratado y
dié las directrices sobre las actividades a realizar. Durante el desarrollo de la
clase los estudiantes trabajaron en grupos y desarrollaron como principal
actividad, la lectura y el analisis de articulos cientificos. Finalmente, cada grupo
presento el tema tratado sobre el articulo y se debatié sobre el mismo. Asi mismo,
se desarrollaron actividades relativas a la redaccion de un protocolo de

investigacion, que se entregdé como trabajo final del curso.
4.4.3.5 Implementacién del aula virtual

Para la implementacion del aula virtual en plataforma Moodle (Fig. 4.1) se

tuvieron en cuenta las siguientes fases:

- Capacitacion sobre creacion y maquetacion de aula virtual Moodle.

- Habilitacién del aula virtual de la asignatura de Metodologia de la
Investigacion para la carrera de Bioquimica en el sitio web de la Facultad
de Ciencias Quimicas de la UNA.

- Analisis de necesidades.

- Concepcidn y disefio del ambiente de aprendizaje.

- Implementacion y desarrollo.

- Enrolamiento de estudiantes al aula.
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Figura 4.1. Aula virtual de la asignatura Metodologia de la Investigacion Cientifica.

Para el enrollamiento de los estudiantes al aula virtual, se realizé una clase
explicativa presencial sobre los pasos a seguir para crear un perfil de usuario en
la plataforma Moodle (Anexo 4.5).

4.4.3.6 Elaboracion de videotutoriales

Los videotutoriales son sistemas instructivos de aprendizaje que pretenden
simular al maestro y muestran el desarrollo de algun procedimiento o los pasos

para realizar una determinada actividad (55).

Para la elaboracion de los videotutoriales se procedié a la seleccion de los
contenidos que requirieran una mayor exposicion y optimizacion, y en los que el
videotutorial podria facilitar y dinamizar su proceso de aprendizaje. Se

seleccionaron los siguientes temas:

1. Estructura de un protocolo de investigacion.

2. La pregunta de investigacion. Objetivos del estudio.

3. Busqueda de datos bibliograficos. Acceso a bases de datos online
(Scielo, Pubmed, Medline).

4. Sujetos: objeto de estudio. Descripcidon de la poblacion enfocada y
accesible.
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5. Variables.

6. Disefio.

Se procedié luego a la elaboracién de un guion didactico, asi como a la
organizacién y planificacién de los elementos requeridos para la produccién vy
posproduccion de los videos. Como herramientas se seleccionaron para ser
utilizados los programas Screencast-o-matic y Pow toon. Screencast-o-matic es
una aplicacion para realizar grabacion de lo que ocurre en la pantalla del
ordenador, mientras que Powtoon es una compaiia de servicios en la nube que

permite crear presentaciones animadas y videos explicativos animados.

Se crearon ademas otros videos tutoriales; uno como introduccion vy
bienvenida al curso y otros tutoriales relacionados con las partes y el uso de la

plataforma virtual Moodle (Fig. 4.2).

ﬁ TUTORIALES

Partes de la plataforma Moodle
Camo editar perfil

Coamo participar en el foro
Cdmo subir una tarea

Tutorial Powtoon

Figura 4.2. Videotutoriales sobre uso de plataforma Moodle.

35



Una vez establecido el guion didactico se realizé la produccion de los
videotutoriales, teniendo en cuenta lo planificado. Los mismos fueron editados y
alojados en un canal personal de YouTube, procediéndose a subtitularlos e

incrustarlos en la plataforma Moodle (Fig. 4.3).

— El protocolo de Investigacion
La pregunta de investigacicn
Euvusguaeda ixliografica
Sujetos del estudic
“Warialkles

Cri=s =erio

Figura 4.3. Videotutoriales incrustados en el aula virtual. Afo 2016.

En el afno 2017, se elaboraron dos nuevos videos, el de “Cuestionarios
versus Entrevistas” y el de busqueda bibliografica a partir de la pagina de la UNA

que se sumaron a los seis ya elaborados el afio anterior (Fig. 4.4).

| El protocolo de Investigacion

~ | La pregunta de investigacion

—| Busqueda bikliografica

| Buasgueda Bibliografica a partir de la pagina de la UM

- | Swjetos del estudio

Variabkles

Cuestionario Wersus Entrevista

Figura 4.4. Videotutoriales incrustados en el aula virtual. Afo 2017.
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4.4.3.7 Foro virtual

“Un foro virtual es un escenario de comunicacién por internet, donde se
propicia el debate, la concertacién y el consenso de ideas. Es una herramienta
que permite a un usuario publicar su mensaje en cualquier momento, quedando
visible para que otros usuarios que entren mas tarde puedan leerlo y contestar”
(43).

Para la aplicacion de esta estrategia metodoldgica se seleccionaron
materiales de apoyo (articulos cientificos y video), a fin de estimular el interés de
los estudiantes por la investigacién cientifica, asi como promover el aprendizaje
cooperativo y el desarrollo de pensamiento critico. Para ello se elaboraron dos

actividades:

1. Investigacion cientifica en el Paraguay (Fig. 4.5 ) en la que se
planteé la lectura de dos articulos cientificos: Indicadores bibliométricos de
Paraguay y factores determinantes de la actitud emprendedora investigativa en
cientificos del Paraguay, a fin de poner en contacto a los estudiantes con la
realidad de la investigacion en el pais y generar opiniones personales, y a partir
de alli, proponer cambios y/o soluciones, las cuales se ven enriquecidas por el
establecimiento de un debate respecto al tema. En la Fig. 4.6, se pueden

observar las preguntas disparadoras planteadas.
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TEMA 1: INVESTIGACION CIENTIFICA EN EL PARAGUAY
Actividades:

1. Actualiza tu perfil de usuario. En tutoriales encontraras los pasos para editar tu perfil.
2. Lee los articulos relacionados con la Investigacion en el Paraguay.
3. Contesta el cuestionario.

4. Participa en el Foro.

1’ Indicadores bibliométricos de Paraguay

1" Factores determinantes de la actitud emprendedora investigativa en cientificos del Paraguay
"li,_n FORO INVESTIGACION CIENTIFICA EN EL PARAGUAY

L _ FORO PARA NOVEDADES

Figura 4.5. Seccion del aula virtual correspondiente a la actividad sobre investigacion
cinetifica en el Paraguay.

1. Lee los articulos, toma notas y contesta las siguientes prequntas:

- ,Cual es |a situacion actual de la investigacion en nuestro pais?

- i Cudles son las caracteristicas de los investigadores paraguayos?

- 4 Qué atributos debe poseer un cientifico para tener una actitud emprendedora?

- En tu opinidn; ;Hay algo que cambiar en el ambito de la investigacion Paraguaya? ; Qué es, y como deberia realizarse?

2 Participa en el foro. Luego realiza una respuesta a algin comentario de uno de tus compafieros.

Figura 4.6. Preguntas disparadoras del foro sobre investigacion cientifica en el Paraguay.

2. Impacto del desarrollo cientifico y tecnolégico (Fig. 4.7) En esta
actividad se propuso la observacién, por parte de los estudiantes, de un video
alojado en YouTube, el cual trataba sobre el impacto del desarrollo cientifico y
tecnologico. A partir de ahi, se planted una pregunta disparadora para generar un

debate acerca del tema (Fig. 4.8).
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TEMA 2: IMPACTO DEL DESARROLLO CIENTIFICO Y TECNOLOGICO
Actividades:

1. Mira el video.

2. Participa en el Foro.

W=l FORO IMPACTO DEL DESARROLLO CIENTIFICO y TECNOLOGICO

" VIDEO DESARROLLO CIENTIFICO Y TECNOLOGICO

Figura 4.7. Seccion del aula virtual correspondiente a la actividad sobre impacto del
desarrollo cientifico y tecnoldgico.

Mira el video y en base a las preguntas disparadoras debatir en el foro para reflexionar sobre &l contexto actual de fa invesfigacion
mundial.

Pregunta: Sequn lo visto en el video, ; Cual es el impacto del desarrollo cientifico y tecnologico para el mundo? ;A qué se debe
éste? y ;Cual es tu opinion al respecto?

Link para ver video:
fitps//www youtu. be/BzUpWiiting

Figura 4.8. Pregunta disparadora del foro sobre impacto del desarrollo cientifico y
tecnoldgico.

4.4.3.8 Analisis critico de articulos cientificos

Para el desarrollo de esta actividad a cada grupo de trabajo, constituido por
5 a 7 estudiantes se le asignd un articulo cientifico para analizarlo a lo largo del
semestre. Durante el desarrollo de las unidades tematicas se avanzo en el
analisis del mismo, desde la identificacién de la pregunta de investigacion y los
objetivos de la misma, en las primeras clases, hasta llegar a analizar aspectos

relacionados al disefio, variables, asi como cuestiones éticas y estadisticas.

El desarrollo de este tipo de actividad permite al estudiante adquirir la

capacidad de evaluar de manera critica un articulo estudiado, y distinguir si el
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mismo cumple con todas las caracteristicas para ser considerado
metodolégicamente correcto. Ademas le permite adquirir la capacidad de
descubrir posibles problemas del estudio y estimar sus propias conclusiones,
referentes a las caracteristicas del disefio y los resultados entregados, las cuales

pueden diferir de las conclusiones de los autores(56).

4.4.3.9 El protocolo de investigacion

El protocolo de investigacion o proyecto, es un documento que constituye
un plan escrito y detallado del estudio, mediante el cual se busca orientar y dirigir
la ejecucion de una investigacion (57-58). Constituye una actividad que fue
realizada por los estudiantes a lo largo del semestre, a medida que avanzaron en
el desarrollo de las unidades tematicas de la materia. Para el efecto, se organizé
el trabajo en los mismos grupos de 3 a 4 integrantes, ya constituido para el

desarrollo de otras actividades de las clases practicas.

Para el inicio del desarrollo de esta actividad se realizé un taller con uso de
TIC, en la sala de informatica de la Facultad de Ciencias Quimicas de la UNA,
basado en la busqueda de material bibliografico en base a posibles temas
disparadores planteados por el docente como ejemplos para orientar la busqueda.
Antes de la clase presencial correspondiente al taller, los estudiantes tuvieron a
su disposicién videotutoriales referentes a busqueda bibliogréfica, en los que se
utilizaron diferentes vias y gestores, lo cual fue fijado a través de indicaciones

basicas, antes y durante el desarrollo del taller.
Como producto cada grupo de estudiantes present6 un protocolo referente

a su tema de interés, el cual fue subido al aula virtual como trabajo final de la

practica.
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4.4.3.10 Cine en Investigacion

Con la aplicacion de la experiencia “Cine en Investigacidon”, se buscé una
combinacion entre el cine, como estrategia didactica, y el modelo pedagdgico
conocido como aula invertida. El uso del cine como estrategia didactica permite
enfrentar a los estudiantes con situaciones reales y criticas, desde un aspecto
mas amplio, ya que se busca traspasar los meros conocimientos informativos y
abarcar la formacion en actitudes y valores positivos respecto a la actividad
investigativa, asi como, la toma de conciencia de la importancia de la
investigacion (47). Por su parte, la aplicacion del aula invertida, aporta dinamismo
al proceso de enseflanza-aprendizaje, ademas de promover en los estudiantes la
responsabilidad, el autoaprendizaje, el uso de tecnologia, asi como interaccién

docente/estudiante y optimizacion de tiempo (51).

Para el desarrollo de esta estrategia didactica, se propuso como actividad
la visualizacion de la pelicula “La banda sigue tocando”, cuyo tema central es el
proceso de investigacion del VIH/SIDA, alojando la pelicula y el planteamiento de
la actividad en el aula virtual de la asignatura. En las Fig. 4.9 y 4.10 se observa la

presentacion de la estrategia didactica en el aula virtual.

CINE EN INVESTIGACION

Cine en investigacion. " LA BANDA SIGUE TOCANDO"

= Cine en investigacion

Figura 4.9. Seccion del aula virtual correspondiente a la actividad “Cine en Investigacion”.
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Navegacion ala : . B oot
Cine en investigacion. " LA BANDA SIGUE TOCANDO"

Ajustes

~ Administracion del la banda sigue tocando (Audio Lating)-completo-
recurso pagina -

= Editar ajustes

" Roles asignados
localmente

® Permisos

® Compruebe los
permisos

® Filtros

" Registros

* Copia de seguridad

" Restaurar

b Administracién del curso

» Cambiar rol a

b Ajustes de mi perfil

Figura 4.10. Seccion del aula virtual para el acceso a la visualizacion de la pelicula “La Banda
sigue tocando”.

Se propuso que cada estudiante, luego de ver la pelicula pudiera:
identificar los problemas a los que se enfrentaron los investigadores, distinguir
algunas ideas o palabras clave que hayan llamado su atencion, establecer
términos claves o nuevos, e investigar al respecto, reconocer y diferenciar los
personajes con cualidades distintas, determinar aprendizajes y conclusiones de la
experiencia y finalmente, considerar la cuestion acerca de si j Todavia hoy existe
cierto grado de condena social hacia los enfermos de VIH/SIDA? ¢;Cual seria la

razon?

Cada estudiante elaboré un resumen escrito sobre los temas disparadores,

los cuales se debatieron en clase presencial.

La clase presencial se planteé como un espacio de debate, en el cual el
docente participdé como guia de la actividad de los estudiantes, a medida que se
respondieron a las cuestiones planteadas, ademas de colaborar de manera
creativa en el tema, a través del analisis y paralelismo con la realidad de la
investigacion en el Paraguay y el aporte de informacion adicional acerca de la
enfermedad tratada en la pelicula, considerando su importancia actual a nivel de
la salud publica. En la Fig. 4.11 se observa la caratula de la presentacién utilizada
como guia del debate.
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EL CINE EN LA
INVESTIGACION
“La banda sigue tocando” @

Prof. Dra. Cecilia I. Gonzélez Vatteone

Figura 4.11. Caratula de presentacion usada como guia para el debate sobre la pelicula.

4.4.3.11 Elaboracion de material audiovisual

Se planteo la elaboracion de un material audiovisual grupal por parte de los
estudiantes de la asignatura. A partir de las nueve unidades tematicas que
componen el programa de la materia, se realizé un sorteo entre los grupos de
trabajo formados. Para la realizacion de los materiales audiovisuales se puso a
disposicion de los estudiantes enlaces de referencia (videos de YouTube), asi

como, clases explicativas de las posibles herramientas a usar.

Cada grupo realizé un video del tema en cuestion (Anexo 4.6), basandose
en la explicacion del marco teorico correspondiente, para el que usaron como
herramientas los programas Screencast-o-matic, Pow toon o un formato a
eleccion de los estudiantes. En la Fig. 4.12 se observa la seccion del aula virtual
correspondiente a la actividad relativa al material audiovisual y en la Fig. 4.13 el

planteamiento de la tarea sobre la misma.
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_am MATERIAL AUDIOVISUAL
my

Material audivizual grupal

Figurad.12. Seccion del aula virtual correspondiente al material audiovisual.

Material audiovisual grupal

Pasos:

- Crear el video/ editarlo.

- Subirlo a Youtube.

-Subtitularlo en caso de ser necesario.

- Subir en un archivo word el link del video correspondiente a la seccion de entrega de tarea.

Figura 4.13. Seccion del aula virtual correspondiente al planteamiento de la tarea sobre
material audiovisual.

4.4.3.12 Mediateca

En esta seccion de la plataforma se emplearon medios didacticos

alternativos de apoyo (videos de YouTube) para la optimizacién del proceso de

ensefianza de unidades y contenidos de aprendizaje complejos. En la Fig. 4.14 se

observa la seccion de la plataforma correspondiente a la mediateca, donde se

pueden apreciar los temas de los videotutoriales de apoyo utilizados.
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| Pruebas diagnosticas - Conceptos basicos
Falsos positivos y negativos
| Sensibilidad y Especificidad
Curva ROC
— | Validez de las pruebas diagndsticas
4 Como hacer un proyecto de investigacion?
— | Pasos para desarollar una investigacion
Disefios da Investigacion en salud

— | Normas Vancouver
Figura 4.14. Seccion del aula virtual correspondiente a la mediateca

4.5 Evaluacién del impacto de las innovaciones didacticas realizadas

Con el objeto de evaluar el impacto de las innovaciones didacticas
realizadas, en el aprendizaje de los estudiantes de la catedra Metodologia de la
Investigacion Cientifica, se llevé a cabo un estudio con enfoque investigativo, con

componentes cuali y cuantitativos.
4.5.1 Enfoque cuantitativo de la evaluacion del impacto

Para la evaluacion del impacto de la variable correspondiente a la
percepcion de los estudiantes sobre las clases, actividades, contenidos, recursos
y metodologia, los resultados obtenidos a partir de las preguntas cerradas
incluidas en la encuesta de percepcidon se dicotomizaron y se presentaron como:

satisfecho o no satisfecho.

Para la evaluacidn del impacto de la variable correspondiente a rendimiento
académico, se realizo la revisidn de la base de datos digitalizada en Microsoft

Excel 2013, a fin de verificar la completitud, consistencia y criterios de inclusiéon y
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exclusion. Se llevd a cabo el procesamiento y analisis estadistico de los datos
usando un software estadistico STATA® version 12 (EE.UU).

Para comprobar la distribucion de las variables se aplico el test de
normalidad de Shapiro-Wilk y debido a que en 4 de 8 de las variables analizadas
la distribucion de los datos no fue normal, se optd por aplicar una prueba no
paramétrica (U de Mann- Whitney) para la comprobacién de la hipétesis de
investigacién planteada, informéandose para cada variable la mediana, la
desviacion estandar (DE), los percentiles 25 y 75 (p25 y p75) y el rango
intercuartilico (RI1)(59).

4.5.2 Enfoque cualitativo de la evaluacién del impacto

A fin de obtener datos cualitativos sobre la innovacién didactica planteada
en esta investigacion, se incluyd una pregunta abierta en la encuesta de
percepcion aplicada a los estudiantes. En la misma se les planteé que expusieran
sus puntos de vista en forma de aspectos positivos (puntos fuertes) y aspectos

por mejorar (puntos débiles) de la experiencia.
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CAPITULO 5: RESULTADOS Y DISCUSION

5.1 Resultados de encuesta sobre antecedentes de la asignatura, previos a

la innovacién aplicada

Accedieron a participar de la encuesta alojada en la plataforma
SurveyMonkey 51 estudiantes, de los cuales 28% (15/51) llevaron la asignatura
Metodologia de la Investigacion Cientifica en el afio 2012, 16% (8/51) en el ano
2013, 32% (16/51) en el afio 2014 y 24% (12/51) en el afio 2015.

Segun manifestaron, las principales actividades que realizaron durante el
desarrollo de la materia fueron el trabajo en grupo (82,35%), la redaccion de un
protocolo de investigacion (60,78%) y talleres de busqueda bibliografica (37,25%).
Al considerar las unidades tematicas del programa que mas aprendieron se
mencionaron: “La pregunta de Investigacion” con 24,49% (13/51), “El marco
tedrico” con 21,57% (11/51), “Aspectos estadisticos” con 17,65%(9/51) y la unidad
correspondiente a “Introduccion. Conocimiento cientifico. Planificacion de la
Investigacion” con 15,69% (8/51).

El 56,86% (29/51) de los estudiantes opiné que la forma en que se
desarrollaron las unidades tematicas de la materia le habian ayudado “poco” a
entender y aprender, el 33,33% (17/51) que les ayudo “bastante”, el 5,88% (3/51)
opind que en “mucho” y el 3,92%(2/51) que en “nada” (Fig. 5.1).
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M Mucho M Bastante M Poco M Nada

Figura 5.1. Resultados de la pregunta sobre cuanto les ayudo a los estudiantes a entender y
aprender la forma en que se desarrollaron las unidades tematicas.

Consultados acerca de si las actividades desarrolladas le habian resultado
interesantes y motivadoras, el 50,98% (26/51) opiné poco, 31,37% (16/51)
bastante, 9,80% (5/51) mucho y 7,84% (4/51) nada (Fig. 5.2). Ante este resultado
fue evidente la necesidad de plantear cambios para mejorar el interés y la
motivacion. Al considerar lo mencionado por varios autores como Mediavilla y
Cols. (28) y Prieto Diaz y Cols. (33), referente a la capacidad de las TIC para
lograr en los estudiantes mayor motivacion, se propuso aplicar innovaciones que
implicasen el uso de TIC y metodologias docentes innovadoras, ya que, como lo
menciona Sanchez y Cols.(39), “nos encontramos en la era de la informacion y el
conocimiento, en la que se requiere la utilizacion no solo de la lectura y escritura
textual, sino ademas, del dominio y utilizacion del lenguaje audiovisual y
multimedia”. Los estudiantes de hoy, estan viviendo en una sociedad altamente
tecnolégica y el hecho de poder integrar a la docencia, herramientas vy
metodologias utiles para generar mayor motivacion e interés en la materia

constituye uno de los aspectos centrales de esta investigacion.
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Figura 5.2. Resultados de la respuesta de los estudiantes acerca de si las actividades
realizadas durante el desarrollo de la materia le resultaron interesantes y motivadoras.

Ante la consulta de si aplicaron los conocimientos adquiridos en materias
siguientes, el 84,31% (43/51) manifestd que si lo habian hecho, principalmente,
en las catedras de Salud Publica y Epidemiologia, Monitoreo de Drogas,

Biotecnologia, Toxicologia y Hematologia.

La mayoria de los estudiantes manifestaron que la formacion para la
investigacion es importante para la carrera de Bioquimica, con un 82,24% (45/51)
que seleccionaron la opcion “muy importante” y un 11,76% (6/51) que lo
consideraron “bastante importante, coincidiendo con lo sefialado por Rojas
Betancur (2009), que hace mencion de la “buena actitud de los estudiantes” ante

la formacion en investigacion.

El 80,39% (41/51) manifesté que actualmente usa lo aprendido en la
asignatura Metodologia de la Investigacion Cientifica, principalmente en la
realizacion de su trabajo de grado, existiendo un 64,71% (33/51) de estudiantes
que manifestaron haber necesitado realizar algun curso de nivelacién o repaso de
los contenidos, para poder aplicarlos en asignaturas de los ultimos afios.
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Ante la consulta realizada a los estudiantes acerca del nivel de la carrera
en que seria util cursar la asignatura (Fig. 5.3), el 74,51% (38/51) opind que
deberia cursarse en los ultimos niveles, el 15,69% (8/51) entre el 7° y 82 nivel, el
7,84% (4/51) entre el 5° y 6° nivel, el 1,96% (1/51) entre el 3° y 4° nivel y 0% en
los primeros niveles de la carrera. Esta informacién es considerada sumamente
relevante, teniendo en cuenta, que en la actualidad la asignatura Metodologia de
la Investigacion Cientifica, se ubica en el cuarto nivel de la carrera, y la opcion
correspondiente a la misma obtuvo el porcentaje mas bajo de aceptacion ante la
consulta realizada por medio de esta encuesta. Frente a ello, en su gran mayoria
los estudiantes opinaron que la asignatura deberia ubicarse en niveles superiores,
sobre todo para poder recordar los temas tratados y llevarlos a la practica en la
materia Trabajo de Grado, en la que deben realizar un trabajo de investigacion
para optar por el titulo de Bioquimico. Ademas, si se tiene en cuenta, que una de
las misiones de la universidad es la construccion de la ciencia (18), se debe
asegurar que el aprendizaje y la formacion de los estudiantes de una carrera
cientifica, como lo es Bioquimica, se lleve a cabo con la calidad y pertinencia
requeridos.

WM1232° MW32342 MW5a62 M72a82 Mualtimosniveles

Figura 5.3. Resultados sobre la pregunta acerca del nivel de la carrera en que seria util cursar
la asignatura Metodologia de la Investigacion Cientifica.
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5.2. Resultados de la encuesta de percepcion a estudiantes aplicada en el
ano 2017.

Al final del semestre académico 2017 se solicitdé la informacion con
respecto a la percepcién de los estudiantes sobre el grado de satisfaccion acerca
de las innovaciones realizadas. En el Anexo 7 se presenta una tabla con los
resultados de la misma, y en el Anexo 8, una tabla con resultados de la encuesta
de percepcion de las innovaciones realizadas en el ano 2016. Cabe destacar, que
para la presentacién de los resultados y el andlisis de los mismos se ha alterado
el orden de presentacion de las preguntas con relacién a las encuestas originales,
a fin de, en primer lugar, poder confrontar las respuestas de las preguntas
comunes y compararlas, y luego presentar exclusivamente los resultados

obtenidos para los indicadores planteados en la investigacién del afio 2017.

Del total de estudiantes de la materia, 43 respondieron a la encuesta

anclada a la plataforma, que fue completada de forma voluntaria y anénima.

Al consultar a los estudiantes acerca de cuanto la forma en que se
desarrollaron las clases practicas le ayudaron a entender y aprender, el 94%
manifestd estar satisfecho. Esto implica una alta aceptacion y captacion por arte
de los estudiantes sobre los temas desarrollados en las clases practicas,
cumpliendo asi con su funcion de servir de apoyo para las clases teéricas. Estos
resultados coinciden con un porcentaje de satisfaccion del 95% obtenido ante la

misma pregunta a estudiantes del afio 2016.

Ante la consulta acerca de lo interesantes y motivadoras que les resultaron
las actividades planteadas, el 80 % de estudiantes encuestados manifesté su
satisfaccion al respecto. Este resultado coincide con lo manifestado por Prieto
Diaz y Cols. (33), que menciona a la capacidad de las TIC para lograr mayor
motivacién e interés de los estudiantes, considerando siempre, que el impacto no
se debe al uso de las TIC en si, sino a la aplicacion de un modelo pedagdgico
bien disefiado en el que participan todos los componentes que intervienen en el

proceso ensefianza — aprendizaje (estudiantes, docentes, contenidos educativos y
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tecnologia). Al comparar estos resultados con los obtenidos ante la misma
pregunta en la encuesta del ano 2016, los resultados muestran una satisfaccion
del 93%. El analisis de estos resultados lleva a considerar el hecho de que como
la innovacion realizada en el afo 2017 incluyé tanto a las clases practicas como
tedricas, esto pudo haber incidido en la menor motivacion por parte de los
estudiantes, que manifestaron tener poco tiempo ante la innumerable cantidad de
tareas a realizar, mientras que en el afio 2016 las clases practicas fueron el centro

de aplicacién de las innovaciones.

Por otra parte un 72% de los estudiantes manifesté estar satisfechos en
relacion al mejoramiento de su aprendizaje al utilizar recursos virtuales, frente a
un 80 % de satisfaccion logrado en el afio 2016. La buena percepcion de los
estudiantes al respecto estaria relacionada, como lo mencionan Bustos Sanchez y
Cols. (7), con la capacidad de los entornos virtuales de mediar las relaciones
entre docentes, estudiantes y contenidos, asi como de generar nuevas formas
para el tratamiento, transmisién, acceso y uso de la informacion, ademas
promover el desarrollo de competencias comunicativas, facilitando la adquisicion
de estrategias que les permiten crecer y ahondar en temas y contenidos
especificos(60). Aunque ambos porcentajes se encuentran bastante cercanos, la
ligera disminucién de la satisfaccién manifestada por el grupo de estudiantes del
ano 2017 podria estar relacionada con los problemas de conexion a internet y
lentitud de la plataforma virtual Moodle mencionados por los estudiantes y que

son imprescindibles para la aplicacion exitosa de estas herramientas.

Consultados acerca de si la exposicién oral por el docente al inicio de la
clase practica le parecia importante y necesaria, el 94% de los estudiantes
manifestaron estar satisfechos. La misma pregunta aplicada en el afo 2016
mostré que un 98% de los estudiantes estaban satisfechos con la actividad, lo que
se deberia, en ambos casos, a que a pesar de haber mantenido en parte, el
modelo de ensefianza tradicional de caracter expositivo, el mismo se aplicé sélo a
manera de guiar a los estudiantes en su trabajo presencial, introduciéndose

variantes hacia una practica orientada a “ aprender haciendo” (learning by doing)
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(61), imprescindibles para el desarrollo de competencias investigativas en los
estudiantes. Ademas de lo mencionado, se debe considerar el hecho de que los
estudiantes tienen arraigado el modelo tradicional, sobre todo cuando se trata de
clases presenciales, ya que manifestaron sentir mas seguridad a la hora de
trabajar en aula, si antes han recibido una pequena introduccién por parte del

docente.

En cuanto a la consulta sobre su opinién acerca de lo interesante que les
habia resultado la lectura y analisis de articulos cientificos realizados en la clase
practica, tanto en el afo 2017, como en el 2016 se obtuvieron porcentajes de
satisfaccion bastante elevados y similares; 93% en el 2017 (Fig. 5.4), frente a un
90% en el 2016. Esta actividad resulta de suma importancia en la formacion de
competencias investigativas y constituye una manera de promover la
investigacion de manera activa en los estudiantes (6), ya que es a través del
aprender haciendo, donde se logra el aprendizaje significativo en los estudiantes
(62).

M Satisfechos ® No satisfechos

Figura 5.4. Resultados de la pregunta acerca del grado de satisfaccion expresado por
estudiantes en el afio 2017, sobre la lectura y analisis de articulos cientificos.
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Por otra parte, ante la consulta acerca de su parecer sobre de la realizacién
de actividades organizadas en grupos de trabajo (aprendizaje cooperativo) el 82%
de los estudiantes manifestd estar satisfecho al respecto (Fig. 5.5). La misma
pregunta aplicada en el 2016 obtuvo un resultado de 93% de satisfaccion. Ambos
resultados muestran un elevado grado de satisfaccion y la diferencia observada
entre los resultados de ambos grupos, podria deberse a caracteristicas distintivas
y propias de cada promocion de ingreso de los estudiantes, sobre la capacidad de
trabajo cooperativo y formacién de grupos de trabajo, asi como también a lo
mencionado por, Johnson y Cols. (41), que hablan acerca de que los grupos de
aprendizaje cooperativo son so6lo uno de los muchos tipos de grupos que pueden
emplearse en el trabajo en aula. También estan los grupos de pseudoaprendizaje
y de aprendizaje tradicional, el primero caracterizado por la falta de interés y la
competitividad entre integrantes y el segundo por el individualismo y la no
predisposicion de compartir y ensefiar lo que saben. Asi es como, importa mucho,
la manera en que los estudiantes estan habituados a trabajar ya desde sus inicios
como grupo (promocion de ingresantes) y es una importante competencia, la de
adquirir la capacidad de formar verdaderos grupos cooperativos a fin de lograr los
multiples beneficios que el uso de esta metodologia didactica puede proporcionar.
Para ello es de suma importancia la buena planificacion y estructuraciéon de

situaciones de aprendizaje cooperativo por parte del docente.

W Satisfechos ™ No satisfechos

Figura 5.5. Resultados relativos al grado de satisfaccion de los estudiantes del afio 2017 sobre
las actividades organizadas en grupos de trabajo (aprendizaje cooperativo).
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Una actividad relacionada con la anterior, que fue, la exposicién oral de los
trabajos realizados en los grupos formados, obtuvo un 44% de satisfaccion en el
afno 2017, frente a un 88% en el afio 2016. Este resultado refuerza lo mencionado
anteriormente acerca de las diferentes caracteristicas entre grupos de estudiantes
de distintas promociones de ingreso y se relacionaria con una deficiencia en las
capacidades de expresién y comunicacion verbal. Ante esto, cabria plantear como
posible causa, que la mayoria del relacionamiento social y comunicacion de los
jévenes de hoy esta basada en el uso de la tecnologia, a través de las redes
sociales 0 mensajeria instantanea, lo que finalmente terminaria impactando
negativamente en las destrezas que se requieren para la comunicacién oral y el

relacionamiento cara a cara (26).

En cuanto a la resolucion de ejercitarios sobre temas tedricos, como
metodologia de autoevaluacion, el 87% manifestd estar satisfecho con dicha
actividad, frente a un 91% de satisfaccion en el afo 2016. Sobre este punto, otros
estudios evidencian que con este tipo de evaluacion los estudiantes desarrollan
su capacidad de autonomia, asi como mayor confianza en si mismos (63). Los
estudiantes, participantes de este estudio, manifestaron que la realizacion de los
ejercitarios les fue de mucha utilidad para fijar sus conocimientos y repasarlos,

antes de los exdmenes parciales de la teoria.

Una actividad muy importante llevada a cabo, fue la redaccion de un
protocolo de investigacion completo, que “en la ciencia contemporanea constituye
el mecanismo aceptado para plantear un problema de investigacion”(20).
Consultados acerca de si la misma le habia resultado satisfactoria, el 71%
manifestd que si, frente a una satisfaccion del 83% obtenida en el ano 2016.
Estos resultados denotan principalmente la influencia del factor tiempo, como
limitante, ya que los estudiantes manifestaron tener sobrecarga de actividades en

varias materias y escaso tiempo para la realizacion de las mismas.

En cuanto al uso de la plataforma virtual Moodle sdélo el 59% de los
estudiantes manifestd estar satisfecho con su uso (Fig. 5.6). Segun lo

mencionado por Ortiz Ballester (64), cabria esperar un resultado distinto, con
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mayor satisfaccion por parte de los estudiantes, ya que el uso de herramientas
tecnoldgicas y de aprendizaje que usa la plataforma Moodle, deberia mejorar la
interaccion entre los estudiantes y el contenido. Sin embargo los resultados
obtenidos, con un 41% de no satisfaccion contrastan con esto, lo cual obedeceria
a los innumerables problemas de conexion y a la lentitud de la plataforma
manifestados por los estudiantes, que en lugar de optimizar su aprendizaje,
muchas veces significd para ellos pérdida de tiempo y gastos econémicos, al no
contar, muchos de ellos, con conexion a internet en sus hogares. Ante la misma
pregunta, en el afio 2016 el resultado obtenido fue de un 73% de satisfaccion, lo
que podria estar relacionado al hecho de la menor cantidad de actividades

planteadas en la plataforma en el primer afio de su aplicacion.

[PORCENTAIE]

B Satisfechos ™ No satisfechos

Figura 5.6. Resultados sobre el grado de satisfaccion de los estudiantes respecto a al uso de la
plataforma virtual Moodle. Ao 2017.

Por otra parte, el uso de videotutoriales, que buscé actuar como apoyo a la
docencia, permitiendo la flexibilizacion temporal, espacial y favoreciendo el
aprendizaje de los estudiantes con diferentes tipos de inteligencia multiples (65),
obtuvo una satisfaccion del 67%, frente a un resultado de 88% de satisfaccion en
el ano 2016 (Fig. 5.7). El bajo porcentaje de satisfaccion obtenido en el afio 2017

estaria relacionado principalmente a lo manifestado por los estudiantes acerca de
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la dificultad de acceder a la plataforma virtual, asi como a problemas de acceso a
internet y a que, los videotutoriales estaban anclados en la misma. A la par,
también pudo haber influido el hecho de que, lo que para un grupo de estudiantes
es innovador, para el otro ya puede quedar como obsoleto, demostrando con esto
la manera vertiginosa como se van sucediendo los cambios y avances, y
debiendo considerar ademas que se esta trabajando con estudiantes de la
generacion multitarea (multitasking), jovenes nativos digitales, que aman la
velocidad a la hora de acceder a la informacion, les encanta hacer varias cosas al

mismo tiempo y que en la mayoria de los casos viven conectados (26,66).

W Satisfechos ™ No satisfechos

Figura 5.7. Resultados sobre el grado de satisfaccion de los estudiantes con la utilizacion de
videotutoriales como apoyo a la docencia.

Como se menciond anteriormente, dentro de las innovaciones incluidas en
esta investigacion, se incluyd tanto a la parte practica, como a la teoria de la
asignatura Metodologia de la Investigacién Cientifica, por lo que los estudiantes
fueron consultados acerca de su percepciéon de satisfaccion en cuanto al
desarrollo de los contenidos tedricos, obteniéndose un 88% de estudiantes
satisfechos al respecto. Ante este punto, muchos de los estudiantes manifestaron
que les facilitd bastante poder acceder a todos los materiales de estudio
referentes a la materia en un solo lugar y sobre todo poder hacerlo desde
cualquier lugar y a cualquier hora, lo que coincide con lo expresado en su estudio,

por Bautista y Cols.(36), que hacen referencia a que el hecho de organizar los
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objetos y actividades de aprendizaje en un EVA, proporciona mayor flexibilidad al
estudiante, ya que puede acceder a la plataforma en cualquier momento y desde
cualquier lugar, mientras tenga acceso a una computadora u otros dispositivos

tecnoldgicos con conexién a internet.

En lo referente a la elaboracién de materiales audiovisuales por parte de
los estudiantes se obtuvo como resultado un 49% de satisfaccion. Al respecto los
alumnos manifestaron como principal problema la cantidad de tareas que debian
realizar, ya que tenian otras materias, lo que les restaba tiempo para poder
dedicarse a las tareas asignadas, ya que para la misma, se requeria que
aprendieran y usaran nuevas herramientas tecnologicas. No obstante, los
productos obtenidos, usando diferentes herramientas y editores para su

elaboracion, denotaron una excelente calidad de trabajo.

En cuanto al uso del cine como recurso didactico, 82% de los estudiantes
manifestaron estar satisfechos. Este alto porcentaje de satisfaccion demuestran la
alta aceptacion por parte de los estudiantes de las nuevas opciones a los métodos
tradicionales, especificamente a éste, en el que el cine es utilizado como una
herramienta que permite al docente desarrollar su creatividad, buscando
transmitir, ampliar vy fijar informacion, conocimientos, valores y actitudes relativos

al proceso investigativo (49).

Por su parte, la aplicacion del modelo innovador conocido como aula
invertida (flipped classroom), que constituye una estrategia de aprendizaje activo,
que implica un cambio de contexto en el aula, proporcionando oportunidades mas
adecuadas y visuales para el aprendizaje a través de la visualizacion de la
pelicula “La banda siguié tocando”, se obtuvo como resultado un 78% de
estudiantes satisfechos. Frente a este resultado se puede afirmar que a pesar de
que entre sus bondades se menciona que la presentacién de los materiales antes
del espacio/tiempo asignado a la clase (51) a través de la virtualidad, proporciona
al estudiante la capacidad de acceder a los contenidos en cualquier momento y
desde cualquier dispositivo y se aprovecha la clase presencial para aprender de

manera colaborativa, realizar consultas o debates (39) ,el mismo, no
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necesariamente va a funcionar para todos los individuos a la perfeccion, motivo al
que se deberia el resultado obtenido de 22% de estudiantes no satisfechos.
También, se debe considerar aqui, a los estudiantes de las zonas
socioecondmicas mas pobres, asi como familias con bajos ingresos que no
poseen facil acceso a conexidon de internet que este modelo requiere, ademas del
tiempo que toma a los estudiantes, el proceso de asimilacién de los contenidos

frente a la pantalla de una computadora (64).

Al preguntarles acerca de su parecer sobre la evaluacion del conocimiento
por medio de la solucion de problematicas relacionadas con temas tratados,
referentes al examen final de las clases practicas el 88% de los estudiantes
manifestd estar satisfecho con la metodologia aplicada. La misma consistio en
que al alumno se le presentaba con prueba final el resumen de un articulo
cientifico, a partir del cual debia obtener la informacion requerida, siguiendo la
misma metodologia de trabajo y los conocimientos adquiridos durante el
desarrollo de las clases y el resultado obtenido se considera altamente

satisfactorio.

Las siguientes dos preguntas realizadas a los estudiantes se refirieron a la
aplicacion de foro como estrategia metodoldégica. El foro fue usado como
instrumento de didlogo y reflexion, buscando contribuir al desarrollo del
pensamiento critico y favorecer el aprendizaje significativo(43). En la primera
pregunta relacionada con el debate por medio del foro sobre temas actuales,
nacionales y mundiales, relacionados con la investigacion en el Paraguay, 78% de
los estudiantes manifestaron estar satisfechos. Este resultado denota lo
interesante y motivador del tema relacionado con la actividad investigativa
nacional, observandose una participacién activa y pertinente de los estudiantes a
partir de las preguntas disparadoras planteadas. La segunda pregunta
relacionada con el debate por medio del foro sobre temas relacionados con la
ciencia, la tecnologia, la sociedad y el ambiente, obtuvo como resultado 61% de
estudiantes satisfechos. En este caso, el relativamente bajo porcentaje de

satisfaccion obtenido estaria relacionado con el hecho de que para responder a la
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pregunta disparadora planteada, los estudiantes debieron ver un video referente
al tema y a partir de alli participar, lo que nuevamente lleva a mencionar los
problemas de conexion y acceso a internet manifestados anteriormente, como la
causa principal de este resultado, ademas de que algunos estudiantes
manifestaron que el video utilizado era un poco extenso (13 minutos), lo que no

les permitid seguir el hilo del tema.

Finalmente, en lo referente al uso de medios didacticos alternativos
(videotutoriales de Youtube), 77% de los estudiantes manifestaron estar
satisfechos. Al respecto se menciona que la disponibilidad de recursos on-line de
libre acceso para el aprendizaje se ha incrementado de manera dramatica en los
ultimos anos. Asi por ejemplo Youtube ofrece un sinfin de videos tutoriales sobre
cualquier tema que se pueda imaginar. Estos videotutoriales suplementarios
pueden ser muy Uutiles en materias cientificas, ayudando a aumentar el
aprendizaje sobre temas que los estudiantes consideran complicados vy
especialmente, ayudando al aprendizaje de aquellos estudiantes menos

preparados (67).

5.3 Resultados del analisis del rendimiento académico

Fueron incluidos en este estudio 52 estudiantes matriculados en la
asignatura Metodologia de la Investigacién Cientifica, que reunian los criterios de
inclusion del estudio. Para el analisis se consideraron varios aspectos: promedio
de clases practicas (laboratorio), promedio de teoria, promedio general y nota final

de la asignatura.

5.3.1 Promedio de clases practicas (Laboratorio)

La mediana correspondiente al promedio de laboratorio para el aiio 2016
fue de 90% (RI: 10,5), mientras que para el afio 2017 fue de 93,5% (RI: 7,5)
(Tabla 5.1).
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Tabla 5.1. Distribucion de valores correspondientes al promedio final de clases practicas
(Laboratorio) de la asignatura Metodologia de la Investigacion Cientifica, en los afios 2016 y 2017.
N = 52, en ambos grupos.

Ano Media DE p25 Mediana p75 RI
2016 89,19 7,24 83 90 93,5 10,5
2017 91,27 6,91 87,5 93,5 95 7,5

En la Fig. 5.8 se aprecia la distribucién cuantitativa del promedio de
laboratorio en ambos grupos. La linea media de la caja representa la mediana y
los limites superior e inferior el primer y tercer cuartil. Segun la prueba de Shapiro-
Wilk, los valores del aiio 2016 no presentan distribucién normal, mientras que los
del afio 2017 si, por lo que se aplico un test estadistico no paramétrico (U de
Mann-Whitney), obteniéndose que la mediana de los promedios de laboratorio no

muestran diferencia significativa entre ambos grupos (p = 0,0525).
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Figura 5.8. Distribucion cuantitativa de los promedios de las clases practicas (Laboratorio) de la
asignatura Metodologia de la Investigacion Cientifica, en los afios 2016 y 2017.

Este resultado estaria relacionado con el hecho de que la innovacién
docente ya se aplico en las clases del laboratorio en el afo 2016, con la
implementacién del aula virtual y los videotutoriales motivadores, amplidandose las
actividades y metodologias en el afo 2017. Ademas, como se sefiald
anteriormente, la evaluacion del desempefio y rendimiento de los estudiantes en
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el laboratorio fue a través del seguimiento de un proceso donde se incluyeron

varios indicadores para la obtencion de promedio final.

5.3.2 Promedio de teoria

La mediana correspondiente al promedio de teoria para el afio 2016 fue de
85% (RI: 10,5), mientras que para el afio 2017 fue de 91% (RI: 9,5) (Tabla 5.2).

Tabla 5.2. Distribucion de valores correspondientes al promedio final de clases Tedricas de la
asignatura Metodologia de la Investigacion Cientifica, en los afios 2016 y 2017. N = 52, en ambos

grupos.
Ano Media DE P25 Mediana P75 RI

2016 84,63 6,53 79 85 89,5 10,5
2017 88 8,25 84,5 91 94 9,5

En la Fig. 5.9 se aprecia la distribucion cuantitativa del promedio de teoria
en ambos grupos. De acuerdo a la prueba de Shapiro-Wilk, los valores
correspondientes al afo 2016 no presentan distribucién normal, mientras que los
del 2017 si, por lo que se aplicé un test estadistico no paramétrico (U de Mann.
Whitney), obteniéndose que la mediana de los promedios de teoria muestran

diferencia significativa entre ambos grupos (p = 0,0038).
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Figura 5.9. Distribucion cuantitativa de los promedios de teoria de la asignatura Metodologia de
la Investigacion Cientifica, en los afios 2016 y 2017.

62



Este resultado podria deberse a que en el afo 2016 la innovacién docente
planteada en esta investigacidén, no se aplico a las clases de teoria, solo a las de
laboratorio. En cambio, en el afio 2017 las innovaciones abarcaron tanto a la
teoria, como al laboratorio, motivo por el cual entre un afo y el siguiente pudo
observarse una diferencia entre medianas que se considera estadisticamente

significativa.

5.3.3 Promedio general

La mediana correspondiente al promedio general para el afio 2016 fue de
88% (RI: 8), mientras que para el afio 2017 fue de 91% (RI: 6) (Tabla 5.3).

Tabla 5.3. Distribucion de valores correspondientes al promedio general final de la asignatura
Metodologia de la Investigacion Cientifica, en los afos 2016 y 2017. N = 52, en ambos grupos.

Ao Media DE P25 Mediana P75 RI
2016 87,13 5,44 83 88 91 8
2017 90,08 6,22 88 91 94 6

En la Fig. 5.10 se aprecia la distribucidn cuantitativa del promedio general
en ambos grupos. De acuerdo a la prueba de Shapiro-Wilk, los valores
correspondientes al afo 2016 no presentan distribucion normal, mientras que los
del 2017 si, por lo que se aplicé un test estadistico no paramétrico (U de Mann.
Whitney), obteniéndose que la mediana de los promedios generales muestran

diferencia significativa entre ambos grupos (p = 0,0009).
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Figura 5.10. Distribucion cuantitativa del promedio general de la asignatura Metodologia de la
Investigacion Cientifica, en los afios 2016 y 2017.

En el caso del promedio general, el resultado obtenido se deberia a lo
mismo expresado para el promedio de las clases teoricas, ya que el mismo
representa la evidencia del rendimiento global de los estudiantes al final del
semestre lectivo y se calcula considerando las evaluaciones de las clases
practicas y tedricas, por lo que, la influencia de la diferencia significativa entre las

medianas observada en la teoria afectaria al promedio general.
5.3.4 Nota final

La mediana correspondiente a la nota final para el afio 2016 fue de 4 (RI:
1), y para el afio 2017 fue también de 4 (RI: 2) (Tabla 5.4). En este caso al aplicar
el test estadistico no paramétrico (U de Mann-Whitney), se obtuvo que las
medianas de las notas finales no mostraron diferencia significativa entre ambos
grupos (p = 0,4815).

Tabla 5.4. Distribucion de valores correspondientes a las notas finales de la asignatura
Metodologia de la investigacion Cientifica, en los afios 2016 y 2017. N = 52, en ambos grupos.

Ano Media DE P25 Mediana P75 RI
2016 3,77 0,78 3 4 4 1
2017 3,87 0,95 3 4 5 2
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En la Figura 5.11 se aprecia la distribucion de frecuencia de las notas

finales en ambos grupos representadas por medio de un grafico de frecuencias.
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Figura 5.11. Distribucion de frecuencia de las notas finales de la asignatura Metodologia de la
Investigacion Cientifica, en los afios 2016 y 2017.

Al observar el mismo, se puede visualizar que a pesar de no existir
diferencia significativa entre las medianas de ambos grupos de estudiantes, si se
encuentra una inversién entre las frecuencias de notas 4 (cuatro) y 5 (cinco),
teniéndose que en el afio 2016, 29/52 estudiantes obtuvieron nota final 4 (cuatro)
y 7/52 obtuvieron nota final 5 (cinco). En el afno 2017 se observé una disminucion
de estudiantes con nota final 4 (cuatro), 20/52 y un aumento de los que obtuvieron
nota final 5 (cinco), 15/52. Por su parte la frecuencia de estudiantes que
presentaron nota final 3 (tres), practicamente se mantuvo; 14/52 en el 2016 y
12/52 en el 2017.

5.4 Resultados cualitativos: Puntos fuertes y débiles de la innovaciéon

A partir del analisis de la seccion abierta de la encuesta, aplicada a los
estudiantes de la asignatura Metodologia de la Investigacion Cientifica al final del
semestre académico 2017, se clasificaron las opiniones en dos grandes grupos:
los puntos fuertes (aspectos positivos) y los puntos débiles (aspectos por

mejorar). Posteriormente la informacién fue ordenada buscando agrupar las
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opiniones que se repetian con mayor frecuencia o que se pudieran interpretar en

el mismo sentido, a fin de evitar reiteraciones al mencionarlas(13).

Las respuestas aparecen integradas en la Tabla 5.5 para los puntos fuertes

y en |la Tabla 5.6 para los puntos débiles.

Tabla 5. 5. Puntos fuertes de la innovacion 2017 en la asignatura Metodologia de la
Investigacion Cientifica.

Puntos Fuertes de la innovacion

“Contacto extra clases con el tutor”

“Los videos me ayudan mucho a fijar los contenidos”

“Los documentos y la informacién proporcionada”

“Es cémodo, practico; aprendimos a realizar videos”

“ Es util en cuanto al horario, pues se puede utilizar en la comodidad del hogar”

“La informacién esta disponible en el momento en que se necesita”

“Ayuda a seguir mejor las clases”

“Se aprende mejor por medio de los videos y las peliculas”

“Resulta mas facil aprender con los ejemplos de los tutoriales”

“Se puede acceder desde cualquier lugar y en cualquier momentos”

“Permite la comunicacion rapida entre el docente y el alumno”

“Es importante combinar la tecnologia con la comunicaciéon hoy en dia, por lo que me parece
correcta la utilizacion de la plataforma”

“La entrega de tareas por este medio me parece muy conveniente, ya que se puede subir a la
plataforma a cualquier hora (hasta la hora limite); ademas de ser mas econémico porque no
imprimimos los trabajos”

“Es muy util cuando uno no entiende muy bien el tema desarrollado en la clase, pues se llegan a
comprender con los videos y tutoriales que se alzan en la plataforma”

“Muy buena la dedicacion de las docentes para la utilizacion de la tecnologia; se puede
observar las ganas que ponen para que los alumnos participen y sepan realizar videos, por
ejemplo”

“‘Es una forma mas didactica y motivadora para aprender la materia Metodologia de la
Investigacion”

“Los foros, videotutoriales y todas las actividades realizadas en el semestre, fueron de gran
utilidad y aportaron bastante en mi formacién acerca de lo que es una investigacion y los que
implica”

“La principal ventaja es la posibilidad de poder conectarse desde el hogar o en cualquier tiempo
libre disponible”

“Resulta de mucha utilidad, pues facilita el debate entre los compafieros y una mayor relacion e
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Tabla 5. 5. Puntos fuertes de la innovacion 2017 en la asignatura Metodologia de la
Investigacion Cientifica.

Puntos Fuertes de la innovacion

interaccion con las profesoras”

“Facil acceso a trabajos y bibliografias, asi como facil entrega de tareas”

“Da la oportunidad de poder evaluar y aplicar lo aprendido”

“Se ahorra tiempo en la clase y resulta util que se suban articulos para leerlos en la casa”

“La posibilidad de realizar los trabajos en la casa y analizarlos con mas profundidad”

“Los tutoriales ayudan bastante con algunos temas que nos cuesta aprender”

“La modalidad tecnoldgica incita a los estudiantes a actualizarse”

“Se aprende, es util”

“Se aprovecha el uso de la tecnologia para adquirir nuevos conocimientos”

“Los videos ayudan a fijar los conceptos”

“Los ejercitarios en los que se califica al instante las respuestas correctas e incorrectas”

“Mayor dinamismo y rapidez”

“Buen método para fijar las ensefianzas en clase, con las distintas actividades propuestas”

“Es una manera practica para aprender, mediante la guia de los profesores, pues nosotros no
conocemos las paginas a las que podemos acudir para encontrar informacion util y buena”
“Mejora la relacion con los profesores”

“Se dispone de toda la informacién desarrollada en la clase en un solo lugar, se puede acceder
a ella a cualquier hora y desde cualquier lugar y debatir sobre las dudas”

“Mayor captacion de conceptos; se puede seguir las clase a la par, sin atrasarse”

“La utilizacién de peliculas y videos ayudan a fijar mejor los conocimientos”

“La posibilidad de realizar preguntas a los profesores y aclarar las dudas a través de la
plataforma”

“Es practica la manera de entregar tareas y trabajos”

“ Podemos realizar las actividades (foros, tareas) sin estar en la facultad”

“Permite hacer mas didactico el aprendizaje”

“Contar con videos, articulos, referencias, acerca de lo desarrollado en clase, para ampliar los
conocimientos, recordar otros y aprender a utilizar nuevas herramientas”

“Realizar los cuestionarios antes del examen, resulta util para medir mi grado de aprendizaje”

Tabla 5. 6. Puntos débiles de la innovacion 2017 en la asignatura Metodologia de la Investigacion
Cientifica.

Puntos débiles de la innovacion

“La lentitud de la pagina y el poco tiempo disponible al tener otras materias, lo que dificulta
aprovechar al maximo la plataforma”

”

“Quita mucho tiempo y carga muy lento” “ Se aprende poco al tener que hacer todo apurado”

“El uso de la plataforma requiere tener una conexion directa de internet y si no se tienen los
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recursos para ello, se dificulta el trabajo”

“La plataforma es muy lenta, por lo que se desperdicia tiempo tratando de hacer las tareas”
“Fallas de la pagina y la lentitud a la hora de subir o bajar documentos”

“Nunca Funciona bien la pagina y esto genera estrés cuando debemos entregar trabajos”
“Sistema muy lento”

“El poco tiempo disponible para realizar las tareas, es muy tedioso”

“La falta de internet y de tiempo para poder acceder al mismo”

‘Demasiadas tareas”

“El factor tiempo para la realizacion de las tareas, debido a que tenemos otras materias”
“Dificil ingresar a la plataforma”

“El video para el foro deberia ser mas corto”

“No contar con internet en el hogar y esto hace que resulte costoso acceder a la plataforma”
“El servidor es malo y se cuelga mucho, lo que dificulta realizar las entrega de tareas”

“ Fue dificil ver la pelicula, pues no cuento con internet ilimitado”

“No encuentro ninguin punto débil con relacion a esta modalidad de ensefianza”

“Falta de tiempo, los alumnos nos desesperamos”

Las respuestas obtenidas a través de las opiniones de los estudiantes,
respecto a los puntos fuertes de la experiencia, reflejan una actitud positiva con
respecto a las innovaciones planteadas, destacandose que los mismos,
reconocen y muestran buena disposicion a la inclusion de las herramientas y
medios tecnoldgicos, asi como a las nuevas metodologias de ensefianza -
aprendizaje que se han aplicado como apoyo de su aprendizaje, buscando

vigorizar la formacién de competencias investigativas.

Entre ellas se destacan que los estudiantes valoraron poder tener acceso a
la informacion desde cualquier lugar y en cualquier momento, pues les permitié
captar mejor los conceptos, profundizar, evaluar y aplicar los temas aprendidos.
Valoraron la comunicacion y el relacionamiento con los docentes, asi como las
tutorias extra y la facilidad para entregar tareas. En cuanto a los videos y el uso
de peliculas mencionaron que les sirvieron para fijar los conocimientos y facilitar
su aprendizaje. Finalmente, segun la opinion de los mismos, la experiencia los

motivo, los incitd a actualizarse y a aprender a utilizar nuevas herramientas.
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Por otra parte, la opinion de los estudiantes en relacién a los puntos débiles
0 a mejorar, se centran principalmente en situaciones relacionadas con la lentitud
del servidor donde se encuentra alojada el aula virtual, asi como a situaciones
mas especificas de las condiciones de los estudiantes como lo es, no contar con
acceso adecuado a las herramientas tecnoldgicas por falta de internet en sus
hogares. Ademas, otro punto considerado por los estudiantes en sus opiniones se
relaciona con el mayor tiempo y dedicacion que requieren invertir a la hora de
realizar las tareas planteadas, aspecto que es considerado normal, ya que el
modelo de educacion b- learning puede resultar para algunos un shock (13), al

estar habituados a las metodologias tradicionales.
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CAPITULO 6: CONCLUSIONES

El uso de entornos virtuales de ensefianza-aprendizaje y metodologias
docentes innovadoras para la formacion de competencias investigativas en
estudiantes de la asignatura Metodologia de la Investigacion Cientifica de la
carrera de Bioquimica de la Facultad de Ciencias Quimicas de la Universidad
Nacional de Asuncidn planteadas en esta investigacion, constituyé una
importante innovacion docente, pues favorecié el aprendizaje de los contenidos,
aumentando la motivacion y el interés de los estudiantes ante los mismos. Se
logré el desarrollo de diferentes competencias investigativas, las cuales fueron
evaluadas durante el proceso y desarrollo de cada una de las actividades
planteadas durante el semestre académico y que se plasmaron finalmente en la

nota obtenida por cada estudiante.

La caracteristica asincrénica de los entornos virtuales y su capacidad de
mediar las relaciones entre docentes, estudiantes y contenidos, fue considerada
por los estudiantes como un aspecto positivo y de suma importancia ya que,
posibilit6 una comunicacién fluida, facilitd la entrega de tareas, asi como el

tratamiento, transmision, acceso y uso de la informacion.

Las nuevas metodologias de ensefianza-aprendizaje aplicadas en esta
investigacién buscaron vigorizar la formacion de competencias investigativas,
apoyadas en TIC. Los estudiantes se mostraron abiertos a su incorporacién vy
manifestaron que les sirvidé para fijar los conocimientos, aplicarlos y desarrollar

una visidbn mas real de lo que implica el proceso investigativo.

El nivel en el que se encuentra la asignatura Metodologia de la
Investigacion Cientifica en la malla curricular de la carrera, fue uno de los puntos
importantes considerados por los estudiantes que ya habian aprobado la misma.
Los mismos opinaron que esta deberia impartirse en niveles superiores de la
carrera, sobre todo para poder recordar los temas tratados y llevarlos a la

practica, ya que en un elevado porcentaje los mismos mencionaron haber
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necesitado algun curso de nivelacion o repaso de los contenidos, para poder
aplicarlos en materias de los ultimos afios. Considerando que una de las misiones
de la universidad es la construccion de la ciencia, se debe asegurar que el
aprendizaje y la formacion de los estudiantes de una carrera cientifica, como lo es

Bioquimica, se lleve a cabo con la calidad y pertinencia requeridas.

En cuanto a las ventajas de las innovaciones planteadas, se centraron en la
rapidez y fluidez de la comunicacién con el docente, la posibilidad de aclarar
dudas fuera del horario de clase presencial, el acceso a la informacién desde
cualquier lugar y en cualquier momento, la utilidad de los videotutoriales para
entender temas complejos vy fijar los conocimientos, el debate entre compafieros,
el dinamismo de las actividades, la posibilidad de poder seguir las clases a su
propio ritmo y el hecho de sentirse guiados y acompafiados de manera constante

por el docente.

Por otro lado, las limitaciones se relacionaron principalmente con los
problemas de conexion a internet y la lentitud de la plataforma virtual, lo que
significé para los estudiantes, pérdida de tiempo y gastos econdmicos, al no
contar, muchos de ellos, con conexién a internet en sus hogares. Ademas de
esto, otro punto considerado fue el exceso de tareas y el escaso tiempo, que

dificultaron el desarrollo de las actividades planteadas.

La aplicacion de las tecnologias en los contextos educativos exige por
parte de las instituciones educativas un compromiso y la aplicacién de politicas
educativas y administrativas que posibiliten contar con recursos informaticos

suficientes, actualizados y con conexion a internet.

El impacto de las innovaciones docentes implementadas, en el rendimiento
académico de los estudiantes, fue positivo, destacandose el aumento de los
estudiantes con nota final maxima, al comparar los resultados de los afios 2016 y
2017.
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Como recomendacion se plantea seguir con la investigacion, las
observaciones y mediciones en los siguientes grupos de estudiantes de esta
asignatura, a fin de observar y medir el impacto real de las innovaciones, a través

de la realizacion de un estudio longitudinal.
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ANEXOS

Anexo 4.1. Encuesta de percepcion aplicada a los estudiantes de la
asignatura Metodologia de la Investigacion Cientifica en el afno 2016.

¢ Cuan Satisfecho esta con cada uno de los siguientes items?:

1. _Relacionados con las actividades vy los recursos didacticos utilizados en las
practicas de Metodologia de la Investigacion?

POCO MEDIANAMENTE MUY NO
SATISFECHO SATISFECHO SATISFECHO | APLICA

La forma de desarrollar
el contenido y las
practicas le ayuda a
entender y aprender

Las actividades
planteadas le resultan
interesantes y
motivadoras

La utilizaciéon de
recursos virtuales
ayuda a mejorar el
aprendizaje

La exposicion oral por
el docente al inicio de
la clase practica

La lectura y analisis de
articulos cientificos en
clase

El trabajo en grupo

La exposicion oral de
los trabajos grupales

Los ejercitarios

La redaccion del
protocolo

La utilizacion de
plataforma virtual
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POCO
SATISFECHO

MEDIANAMENTE
SATISFECHO

MUY
SATISFECHO

NO
APLICA

Moodle

Los videotutoriales

2. Con relacion a las practicas de Metodologia de la investigacion menciona:

Puntos fuertes

Puntos débiles
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Anexo 4.2: Encuesta de percepcion aplicada a los estudiantes de la
asignatura Metodologia de la Investigacion Cientifica en el aino 2017.

Por favor, dedigue unos minutos de su tiempo para rellenar el siquiente
cuestionario, indicando su grado de satisfaccion con respecto a los
siquientes temas:

1- La forma en que se desarrollan los contenidos teéricos le resulté.
Muy satisfactoria/ satisfactoria/ Poco satisfactoria/ absolutamente, no
satisfactoria

2- La forma en que se desarrollan las clases practicas le ayuda a entender y
aprender.
Mucho/ Bastante/Poco/Nada

3- La exposicion oral por el docente al inicio de la clase practica le parece
Importante y necesaria/ Necesaria/ innecesaria/ ni bien, ni mal

4- La lectura y analisis de articulos cientificos en clase le resulté una actividad
Muy satisfactoria/ satisfactoria/ Poco satisfactoria/ absolutamente, no
satisfactoria

5- El trabajo en grupo le resultd
Muy satisfactorio/ satisfactorio/ Poco satisfactorio/ absolutamente, no
satisfactorio

6- La exposicidon oral de los trabajos grupales le resulté
Muy satisfactoria/ satisfactoria/ Poco satisfactoria/ absolutamente, no
satisfactoria/ No aplica

7- Los ejercitarios fueron
Muy satisfactorios/ satisfactorios/ Poco satisfactorios/ absolutamente, no
satisfactorios/ No aplica

8- La redaccién del protocolo resultd
Muy satisfactorio/ satisfactorio/ Poco satisfactorio/ absolutamente, no
satisfactorio/ No aplica

9- Las actividades planteadas le resultan interesantes y motivadoras
Mucho/ Bastante/Poco/Nada

10-El uso de la plataforma virtual Moodle le resulto.
Muy satisfactorio/ satisfactorio/ Poco satisfactorio/ absolutamente, no
satisfactorio
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11-La utilizacion de recursos virtuales ayuda a mejorar el aprendizaje
Mucho/ Bastante/Poco/Nada

12-Los videotutoriales le resultaron
Muy satisfactorios/ satisfactorios/ Poco satisfactorios/ absolutamente, no
satisfactorios/ No aplica

13-La elaboracion de materiales audiovisuales por parte de ustedes (los
estudiantes) resulté una actividad
Muy satisfactoria/ satisfactoria/ Poco satisfactoria/ absolutamente, no
satisfactoria/ No aplica

14-El uso del cine como recurso didactico
Muy satisfactorio/ satisfactorio/ Poco satisfactorio/ absolutamente, no
satisfactorio/ No aplica

15-El desarrollo de debates en torno a temas ya leidos/vistos por los
estudiantes antes de la clase presencial (Flipped Classroom)
Muy satisfactorio/ satisfactorio/ Poco satisfactorio/ absolutamente, no
satisfactorio/ No aplica

16-La evaluacion del conocimiento por medio de la solucidn de problematicas
propuestas relacionadas con los temas tratados
Muy satisfactoria/ satisfactoria/ Poco satisfactoria/ absolutamente, no
satisfactoria/ No aplica

17-El debate por medio de foros sobre temas actuales, nacionales y mundiales
relacionados con la investigacion (Articulos: Investigacion en el Paraguay)
Muy satisfactorio/ satisfactorio/ Poco satisfactorio/ absolutamente, no
satisfactorio/ No aplica

18-El debate por medio de foros sobre temas relacionados con la ciencia, la
tecnologia, la sociedad y el ambiente (Video: El desarrollo cientifico y
tecnoldgico y la Ciencia)
Muy satisfactorio/ satisfactorio/ Poco satisfactorio/ absolutamente, no
satisfactorio/ No aplica

19-La utilizacion de medios didacticos alternativos (videos de youtube)
Muy satisfactoria/ satisfactoria/ Poco satisfactoria/ absolutamente, no
satisfactoria/ No aplica

20-Con relacion a la modalidad de ensefianza virtual a través de la plataforma
Moodle menciona:
| PUNTOS FUERTES | PUNTOS DEBILES |
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Anexo 4.3. Programa de estudio de la asignatura Metodologia de la
Investigacion Cientifica.

Universidad Nacional de Asuncion
FACULTAD DE CIENCIAS QUIMICAS
Programa de Estudios

H. CONSEJD BIRECTIVO
v N 228 _acal T pecha 1/%32c10 -

( 1L  IDENTIFICACION
|
|
[
i

1. MATERIA: METODOLOGIA DE LA
INVESTIGACION CIENTIFICA

2. CARRERA: Farmacia y Bioquimica

3. NIVEL: L

4. SEMESTRE: Primero

|5 CARACTER Obligatorio

6. PROFESOR: Dra. Graciela Ma. Patricia Velazquez

7. HORAS SEMANALES DE CLASES: Teoria 2 hs.
Pricticas 2 h.

8 TOTAL DE Hs. DE CLASE DISPONIBLES: 60 hs.

9. DESCUENTO DEL 10%: 6 hs.
10. TOTAL REAL DE Hs. DISPONIBLES: 54 hs

| 11 PREREQUISITO: Bioestadistica
12. CODIGO

13. ANO DE ELABORACION: 2008

SO — —




II. FUNDAMENTACION
La materia Metodologia de la Investigacion Cientifica contribuye a la formacién de los bioquimicos v
farmacéuticos al impartir conocimientos de las bases metodologicas necesarias para cumplir con una de
las compcicncias do estas carreras, que cs: ¢l disciio v cjecucion de proyectos de investigacion
cientifica v tecnolégica en dreas de su competencia, y la difusién de sus resultados.
En el desarrollo de esta materia se pretende facilitar al alumno los fundamentos y procedimientos de la
metodologia cientifica para el accese al conocimiento original, enfatizando la aplicacién de la misma
mas que las formulaciones tedricas sobre ¢l origen del conocimicato, considerando a Ia metodologia
como herramienta mas que como fin.
Pretende que los alumnos sean capaces de mantener una actitud critica hacia el conocimiento que
genera el progreso cientifico v tecnologico en las disciplinas vinculadas a la quimica. Es asi que en
esta materia se les demandard desarrollar habilidades para ubicar v criticar informacion actualizada de
la literatura cientifica universal, en otros casos proporcionar a los cstudiantes recursos gque
complementen su formacién especifica para realizar experiencias de investigacion cientifica en su vida
de estudiante v en su vida profesional.
Permite integrar el aprendizaje con la materia de bioestadistica, temiendo en cuenta que en la
transmision y en la interpretacion de los nuevos hallazgos v conocimientos cientificos, es fundamental
estar familiarizado con la terminologia que utiliza la estadistica v contar con los conocimientos bésicos
de probabilidad e inferencia.

Uneversidad Nacional de Asuncion
FACULTAD DE CIENCIAS QUIMICAS
Programa de Estudios

1. OBJETIVOS

La asignatura Metodologia de la Investigacién Cientifica pretende que el alumno sea capaz de:

1. Comprender los mecanismos de generacion de conocimientos cientificos.

2. Desarrollar sisteméticamente un plan de investigacion cientifica con todos sus elementos,

3. Desarrollar sentido critico con respecto a protocolos de investigacion y publicaciones cientificas,

IV. CONTENIDO
A. UNIDADES TEMATICAS

Introduccion.

La pregunta de investigacion

El marco tedrico

Sujetos y objetos en estudio
Mediciones del estudio

Disefios de estudio

Los aspectos estadisticos
Cuestiones éticas en investigacion
La comunicacion de la ciencia

BN e W N
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B. DESARROLLO DE LAS UNIDADES TEMATICAS

Introduccion.

1.1 Conocimiento cientifico.

1.2 Tipos de mvestigacion

1.3 El método cientifico

1.4 Planificacion en investigacion
1.5 Protocolo de investigacion

La pregunta de investigacion

2.1 Formulacion de la pregunta

2.2 Criterios para elaborar una pregunta (FINER)
2.3 Los objetivos

El marco tedrico

3.1 Fuentes de informacion

3.2 Estrategias de bisqueda

3.3 La publicacion cicntifica

3.4 Redaccion del marco teérico y la justificacion

Sujeios y objetos de estudio

4.1 Poblacion y muestra

4.2 Crterios de seleccion

4.3 Muestreo y reclutamicnto.

4.4 Errores en la seleccion de objetos o sujetos

Mediciones del estudio

3.1 Tipos de variables

5.2 Escalas de medicion

5.3 Fuentes de error en mediciones
5.4 Planificacion de las mediciones
5.5 Desarrolio de cuestionarios

Disefios de estudio

6.1 Diseflos observacionales descriptivos
6.2 Disefios obscrvacionales analiticos

6.3 Disefios de pruchas diagndsticas

6.4 Disefios experimentales de intervencion

Los aspectos estadisticos
7.1 Inferencia causal
7.2 Tamafio de muestra
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Unéiversidad Nacional de Asncion
FACULTAD DE CIENCIAS QUIMICAS
Programa de Estudios

73 Gestibny andlisis de datos

Cuestiones éficas
8.1 Principios éticos en investigacion
82 Riesgos v beneficios en la investigacion

La comunicacion de la ciencia

9.1 Swstemas de difusion de resultados cientificos
9.2 Proceso de redaccion d¢ publicaciones cientificas
9.3 Evaluacion de protocolos de ivestigacion

V. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA - APRENDIZAJE

El programa tedrico de la asignatura se impartird mediante clase magistrales en las que el profesor
explica los fundamentos tedricos v plantea problemas a resolver en clase con los alumnos para una
mejor comprension de los contenidos.

Las clases practicas sc desarrollan en primer término, en base a semimarios de presentacion de
diferentes tipos y componentes de publicaciones cientificas; v en segundo término al desarrollo de
¢jércicios que ayuden a la redaccion de un protocolo de mvestigacion, ¢l cual es desarrollado por los
alumnos en grupos. Los temas inchiidos en los ejercicios son los siguentes:

I
L

Revision critica de una publicacion cientifica
Bisqueda de refercncias en basc de datos bibliogrificas, Uso de bases informatizadas
(Medline, LILACS, SCIELO).

3. Redaccion do una pregunta de investigacidn
4. Redaccion de la justificacion de un estudio
5. Eleccion delos sujtos y objetos de estudio
6
7
8
9
1

Seleccion de las variables y mediciones del estudio

. Disefio de un cuestionanio

. Referencias bibliograficas

. Redaccitn del protocolo final

0. Evaluacion critica de proyectos de investigacion
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VI.  CRITERIOS Y PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION

La evaluacién comprenderd dos exdmenes parciales y las evaluaciones de los seminarios, trabajos de
resolucion de ejercicios y de la discusion de articulos cientificos.

Para la evaluacidn y promocion de los estudiantes se considerard lo establecido en el reglamento
vigente al momento de la implementacion del programa; considerando las prescripciones para las
prucbas parciales, los eximencs finales v la determinacitn de la calificacion final,

VIl BIBLIOGRAFiA

. Bisica

Hulley §., Cummings $., Browner W., Grady D., Newman T. Disefio de investigacioncs clinicas, 3*
edicion, Barcclona. Ed Wolters Kluwer. 2007,

b. Complementaria

A

Hemindez Sampien R, Femindez Collado C, Baptista Lucio P. Metodologia de la
Investigacion, 2° edicion. México DF, McGraw-Hill, 1991.

Ruiz A, Morillo L. Epidemiologia Clinica. Investigacion Clinica Aplicada. Bogotd. Ed. Médica
Panamericana, 2004,

Ramon Torrell M. Métodos de investigacion en odontologia. Barcelona, Masson $.A. 2000,
Day RA. Como escribir y publicar trabajos cientificos. Washington, DC, EUA: Organizacion
Panamericana de la Salud. Publicacion Cientifica N° 558. 1996,

Argimon Pallas JM, Jiméncz Villa ). Métodos de investigacion clinica y cpidemiologica. 3*
edicion. Génova. Elsevier Espaiia S.A. 2004,

Beaglchole R, Bonita R, Kjellstrom T. Epidemiologia Basica. OPS/OMS. Publicacion n° 551,
2003,
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Anexo 4.4. Encuesta Survey Monkey aplicada a estudiantes que llevaron la
asignatura Metodologia de la Investigacion Cientifica antes de la
implementacion de la innovacion.

Encuesta a estudiantes de Bioquimica que han cursado la materia:
Metodologia de la Investigacion cientifica antes del afio 2016.

Carrera:
Cursandoel ....... Semestre

1. ¢En qué aio llevaste Metodologia de la Investigacion Cientifica?
2012/2013/2014/2015

2. ;Laforma en que se desarrollaron las unidades tematicas te ayudaron
a entender y aprender?
Mucho/Bastante/Poco/Nada

3. ¢Las actividades realizadas durante el desarrollo de la materia te
resultaron interesantes y motivadoras?
Mucho/Bastante/Poco/Nada

4. Marca las actividades que realizaste:
Debates sobre temas relacionados con la investigacion
Cine
Trabajo en grupo
Lectura y analisis de articulos cientificos
Redaccién de un protocolo de investigacion
Uso de plataforma virtual (aula virtual)
Talleres de busqueda bibliografica (sala de informatica)
Otras: oo

5. De entre las unidades tematicas del programa, citadas abajo; ¢ cual
consideras que aprendiste mas?
Introduccién. Conocimiento cientifico. Planificacion de la investigacion.

La pregunta de Investigacion.

El marco tedrico.

Sujetos y objetos en estudio.
Mediciones del estudio.

Disefos de estudio.

Los aspectos estadisticos.
Cuestiones éticas en investigacion.

La comunicacion de la ciencia.
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10.

Por QU&?.....cccooeeiiiiiiii

¢Aplicaste los conocimientos adquiridos en Metodologia de la
Investigacion Cientifica en materias de los siguientes semestres?
Si/No

CUAIES? ..o

¢ Consideras que el desarrollo de la materia Metodologia de la

Investigacion Cientifica, es util en los primeros niveles de la carrera?

Si/No
PO QUE?....ooi

¢Crees que la formacién para la investigacion es importante en tu
carrera?
Mucho/Bastante/Poco/Nada

En la actualidad; ¢ Te encuentras utilizando lo aprendido en
Metodologia de la Investigacion Cientifica?

Si/No

En caso de responder afirmativamente, contesta:

En qué materia?..........................

¢Has necesitado realizar algun curso de nivelacién para rememorar
los contenidos y temas necesarios?

Si/No
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Anexo 4.5. Presentacion de clase explicativa presencial sobre los pasos a

seguir para crear un perfil de usuario en la plataforma Moodle.

WWw.qui.una.py

webmall

. Acreditacitn el carera de FARMACIAY
="' NUTRICION, de la Facultad de Ciencias Quimcias, *
L de la Universidad Nacional de Asuncién, i

Usted 5o ¢ ha identiicado. (Entrar|
Espaol - Infarmacionsd 261 ¥ &

Universidad Nacional de Asuncion

Facultad de Ciencias Quimicas
Plataforma de Ensenanza Virtual
Eigha ks,
Navegacion =m Cursos Para ver todos los
cursos presione sobre
Pagina Frincipal ~Postgrade "expandir tode™ al final
b Curnis da la fista de Curses
Especializacion (#sta en letra pequeda)
Accesibilidad — 7
~ Cameras Calendario 1o}
w A | A B
4] T - abil 2016 >
+ Bioguimica
P | e
| Farmacia ‘s
(Dusplogar ATbar (bam AT
(eshmgort] + Ingenieria Quimica
+ Ingenieria de Alimentos
+ Quimica Industrial
+ Ciencla y Tecnologia de Alimentos
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st 10 46 ha iGN
g et ]

Universidad Nacional de Asuncién
Facultad de Ciencias Quimicas

Plataforma de Ensefianza Virtual

Usuarios registrados :> Registrarse como usuario
Ertr aqui wands su nomie da usuaro y contrasefia Mola. Para accedsr al shstema t6mess un misato par craar una cuenta. Cada curse
{Las ‘Cookies’ deben estar habiiladas en su navegador) (£} puede disponer de una "clie de acceso” que sl tendeh que usar la pimers ver Eslos
S sesion ha wxcedida ol thempa imhe. Por favor, ingmss da nuavo 500 s pases
1. Rebens & Formulano de Registro con sus dates:
Homben e ueness 2 El sistoma la anmviard un comes para verificar que su dincckén sea comecla
Conlras+efia 3 Lea o comeo y confiene su mairicula
4 Su registro seed confimado y usted podi acceder al curso
Era 5 Seleccione o cuiso en o que deses participar.
"""""" 65l R0 a0 ulae n sobcha una “contraseda de accesc” utllice s gua i
Recondar nombre de usuatio mmu___w epAdicintehuiplc -
£ b s AOMTERE B0 UILAND 0 CONYASERET T A partir de ese momenio no necesitard Uilzar mas que su nombre de usuaro y
comrasefia en & formularic de la pégina para entrar a cualguier curso en o que
a8t maticalads
Algunos curses permien o BoCeso de ritados

Es recomendable tener cuenta de correo en amail

—

Registrarse como usuario

Hola. Para acceder al sistema témese un minuto para crear una cuenta, Cada curso
puede disponer de una “clave de acceso” que sdlo tendrd que usar la primera vez. Estos
son los pasos:

. Rellene el Formularic de Registro con sus datos.

. El sistema le enviard un correo para verificar que su direccion sea correcta.

Lea el comeo y confirme su matricula.

Su registro serd confirmade y usted podra acceder al curso.

. Seleccione el curso en el que desea participar.

. Si alguin curso en particular le solicita una “"contrasefia de acceso” utilice la que le
facilitaron cuando se matriculd. Asi quedara matriculado.

. A partir de ese momento no necesitara utilizar mas que su nombre de usuario y

contrasefia en el formulario de la pagina para entrar a cualquier curso en el que

esté matriculado.

DWW o

-

Crear nueva cuenta,

LAY
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Anexo 4.6. Productos obtenidos como resultado de la actividad:
“Elaboracion de material audiovisual”.

Links de videotutoriales elaborados por los estudiantes
Grupo 1: Protocolo de investigacion

https://youtu.be/uiTPDS4Lx7c

3 YouTube Busca Q

Grupo 2: La pregunta de investigacion

https://www.youtube.com/watch?v=mubN h70YvyA

3 VouTube Buscar A

(&
~ LA PREGUNTA DE

‘ INVESTIGACION

P »l ) 005/123

La Pregunta de Investigacion




Grupo 3: Marco teérico

https://youtu.be/ YAIOinlaYE

MARCO TEORICO

iCual es la funcion del marco tedrico?

Grupo 4: Sujetos de estudio

https://www.youtube.com/watch?v= vOqJMxCEI

» /
« SUJETOS

DELA
INVESTIGACION

A

-
[=—=9
=4

« = 3
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Grupo 5: Mediciones del estudio

https://www.youtube.com/watch?v=IZ1PrbuoKyo

WERDICIONES
DEL

ESTURI©

Grupo 6: Disefios de estudio

https://www.youtube.com/watch?v=pnXNewjJSks

i Como debemos aplicar el diseno e(eg{do o desarrollado?

L .4 d Y ‘
a CallCal 0€ Una WeESTIGacORn e
1 ! |

encuentra relac 2 con el grado

diseno tal como fue

en que apliquemos el

preconcelndo,

£n cualquier tipo de ma:.‘;‘.g,.;.in el
diseno se debe quustar ante posible
contingencias
© camkos en la stuacion,
P

ok
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Grupo 7: Aspectos estadisticos

https://youtu.be/GfVLVAvZ9Q4

) K1) 001 /269

Grupo 8: Cuestiones éticas

https://www.youtube.com/watch?v=t8UQQ7cSOUo

ETICA
EN

EXPERIMENTACION

P M o)ro02/7032
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Grupo 9: La comunicacion de la ciencia

https://m.youtube.com/watch?v=-agc rgxQiw

> M o) oasz08

COﬁmnkacién de la Investigacion

»

Anexo 4.7. Tabla: Resultados de la encuesta de percepcién 2017 (N = 43)

TEMA DE LA PORCENTAJE DE SATISFACCION (%)

PREGUNTA MUY MEDIANAMENT POCO NAD  NO
SATISFACTOR] E SATISFACTORI A APLIC
o) SATISFACTORI o) A

o)

CLASES 48 46 7 0 0

PRACTICAS

AYUDAN A

ENTENDER Y

APRENDER

ACTIVIDADES 13 63 18 2 0

INTERESANTES Y

MOTIVADORAS

RECURSOS 21 51 21 7 0

VIRTUALES

EXPOSICION 56 38 2 5 0

ORAL DE

DOCENTE AL

INICIO DE LA

CLASE PRACTICA
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TEMA DE LA PORCENTAJE DE SATISFACCION (%)

PREGUNTA MUY MEDIANAMENT POCO NAD  NO
SATISFACTORI E SATISFACTORI A APLIC
o) SATISFACTORI o) A

o)

LECTURAY 34 39 3 3 0

ANALISIS DE

ARTICULOS

CIENTIFICOS EN

CLASE

TRABAJO EN 49 33 13 5 0

GRUPO

EXPOSICION 10 34 30 16 10

ORAL DE

TRABAJOS

GRUPALES

EJERCITARIOS 23 64 8

REDACCION DEL 10 61 21

PROTOCOLO DE

INVESTIGACION

USO DE 11 48 16 25 0

PLATAFORMA

MOODLE

LOS 18 49 18 11 3

VIDEOTUTORIALE

S

DESARROLLO DE 36 52 11 0 0

CONTENIDOS

TEORICOS

REALIZACION DE 11 38 25 13 13

MATERIAL

AUDIOVISUAL

USO DE CINE 43 39 11

DEBATE EN BASE 50 28 17

A PELiCULA

EVALUACION 21 67 8

FORO SOBRE 20 44 30

INVESTIGACION
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TEMA DE LA PORCENTAJE DE SATISFACCION (%)

PREGUNTA MUY MEDIANAMENT POCO NAD  NO
SATISFACTORI E SATISFACTORI A APLIC
o) SATISFACTORI o) A

o)

FORO SOBRE 16 51 26 5 2

AVANCES

CIENTIFICOS Y

TECNOLOGICOS

MATERIALES DE 28 52 10 8 2

APOYO (VIDEOS

DE YOUTUBE)

Anexo 4.8. Tabla: Resultados de la encuesta de percepcion 2016 (N = 40)

TEMA DE LA
PREGUNTA

ACTIVIDADES
INTERESANTES Y
MOTIVADORAS
RECURSOS VIRTUALES
EXPOSICION ORAL DE
DOCENTE AL INICIO DE
LA CLASE PRACTICA
LECTURA Y ANALISIS
DE ARTICULOS
CIENTIFICOS EN
CLASE

TRABAJO EN GRUPO
EXPOSICION ORAL DE
TRABAJOS GRUPALES
EJERCITARIOS
REDACCION DEL
PROTOCOLO DE
INVESTIGACION

USO DE PLATAFORMA

Muy

satisfactorio

65

45

60

68
65

68
35

38

PORCENTAJE DE SATISFACCION (%)

Medianamente

28

35
15

30

25
23

23
48

35

satisfactorio

Poco

satisfactorio

5

10
15

28

Nada No
aplica
0 3
0 3
0 0

99



MOODLE
LOS 70 18 10 0 3
VIDEOTUTORIALES

100
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