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INTRODUÇÃO 

Solanum sisymbriifolium Lam. (ñuatĩ pytã em 
guaraní) é uma espécie nativa do Paraguai usada 
principalmente como diurético e na medicina 
popular anti-hipertensiva1, 2.  

O objetivo deste trabalho foi avaliar a influência da 
administração oral sub-cronica por 6 semanas do 
extrato bruto de S. sisymbriifolium na pressão 
arterial de ratas hipertensas por Nω-Nitro-L-
arginina metil éster (L-NAME).  

RESULTADOS E DISCUSSÃO 

Foram utilizados ratos Wistar divididos 
aleatoriamente em cinco grupos, que receberam 
como pre-tratamento solução salina 0,9%, L-
NAME (20 mg/kg/día), enalapril (15mg/kg/día), L-
arginina (100mg/kg/día) e extrato bruto de ñuatĩ 
pytã (100mg/kg/día) e como tratamento L-NAME 
(10 mg/kg.) dois vezes, 1 e 6 horas despois do 
pre-tratamento. A pressão arterial se registrou 1 
vez por semana durante as 6 semanas3. Os 
resultados foram analizados mediante o programa 
GraphPad Prism5, ANOVA 1 way (p<0,05).  

A proteção contra a hipertensão induzida pelo L-
NAME foi verificada no valor da pressão sistólica, 
que foi significativamente menor ao grupo controle 
hipertensivo positivo na sexta semana (figura 1, 2). 
O mesmo foi obtido na pressão diastólica e média 
das fêmeas, enquanto nos machos o tratamento 
com 100 mg/kg do extrato bruto não influenciou 
significativamente esses parâmetros (figura 1, 2).  Presión sistólica Hembras
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Figura 1. Variação da pressão arterial sistólica (PAS) de 
ratas em relação ao tempo. A análise estatística dos 
dados foi realizada utilizando one-way ANOVA seguida 
do teste de Tukey. *** indica p< 0,001. Para todos os 
grupos n=4, excepto o grupo L-arginina n= 8. 

 
Presión sistólica Machos
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Figura 2. Variação da pressão arterial sistólica (PAS) 
dos ratos machos em relação ao tempo. A análise 
estatística dos dados foi realizada utilizando one-way 
ANOVA seguida do teste de Tukey. * indica p <0,05, ** p 
<0,01, *** p <0,001. Para todos os grupos n = 4, exceto 
o grupo L-arginina n = 8. 

CONCLUSION 

O extrato bruto de S. sisymbriifolium teve um efeito 
protetor-atenuador estatisticamente significante 
contra a hipertensão experimental induzida por L-
NAME em ratos de ambos os sexos na sexta 
semana de tratamento. O mecanismo de 
atenuação do aumento da PAS causado por EB é 
desconhecido.  
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