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Objetivos del taller 

1. Presentar conceptos que enriquezcan el debate 

 

2. Presentar el Proyecto de investigación CONACYT- PINV20-235 4 

 

3. Presentar los hallazgos particulares de la USF Rincón 

 

4. Debatir acerca de la gestión territorial de las USF 

 

5. Recoger las propuestas que surjan para ser presentadas en la devolución con los 

decisores del MSPBS 

 



1. Presentar conceptos que enriquezcan el debate 

 



¿De qué depende la salud de las personas? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Lalonde M. (1974). A new perspective on the health of Canadians.A working document. Ottawa: Government of Canada 



Tasa de mortalidad por grandes grupos de causas (Paraguay, 
2018) 
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Fuente: Elaboración propia con datos obtenidos de MSPBS/OPS, IBS 2019 



En Paraguay, aproximadamente el 69% de pacientes que 

fallecen por la enfermedad COVID-19 tenía una o más 

comorbilidades (MSPBS, 2020). 

 



La  Atención Primaria de la 

Salud (APS) se basa en 5 

componentes: 

•  la salud como derecho 

• la universalidad 

• la integralidad 

• la participación social 

• la intersectorialidad  



Promoción de la salud 

• Proceso  donde  se  faculta  a  los  
individuos  para  el  aumento del control 
sobre los determinantes de salud y, de 
esta forma, se mejora su salud.  

• Involucra a la población como un todo en 
el contexto de su vida cotidiana y está 
dirigido a las acción sobre todo a las 
causas de salud, más que en el enfoque de 
riesgos de las personas frente a 
enfermedades específicas.  

• La Carta de Ottawa para la promoción de 
la salud definió como prerrequisitos de 
ella, la paz, la protección, la educación, la 
alimentación, el ingreso, un ecosistema 
estable, recursos sustentables, justicia 
social y equidad. 
 



Prevención 



 

 

• ¿Qué son las USF? 

• ¿Cuáles son sus funciones? 

 



Funciones de las USF 

-  Planificar y  organizar  la implementación  y  funcionamiento del Modelo de Atención 
Integral con enfoque familiar y comunitario, basado en la Atención Primaria de Salud. 

- Elaborar el Análisis de la Situación de Salud Integral (ASSI) y Diagnóstico Comunitario 
Participativo (DCP) socializando los resultados y adecuando  los  planes  operativos   

- Desarrollar acciones  de promoción, prevención, curación  y  rehabilitación  en  salud,  
con  la participación comunitaria   

- Realizar la coordinación   interinstitucional   e   intersectorial  para  la  provisión  de  
servicios  de  salud  a  las  familias  y  comunidades  

- Cumplir con el  Sistema  de  Referencia  y  Contrarreferencia   para la atención y la 
protección de la salud de la población a nivel territorial. 

 



Funciones de las USF 

-Desarrollar  investigaciones  con  criterios  éticos,  epidemiológico con  enfoque  en  
salud comunitaria 

-Implementar   el   sistema   de   información   estadística   y   de   vigilancia   
epidemiológica, con enfoque comunitario en su territorio (sala de situación). 

- Promover  la  participación  comunitaria y los distintos estamentos, para incidir 
positivamente en los determinantes sociales. 

-Gestionar  el  abastecimiento  oportuno  de  medicamentos  e  insumos  de  
acuerdo a las necesidades.  

- Realizar la Dispensarización y medir la Vulnerabilidad de la población adscripta  
 

 



Grupos dispensariales 



Vulnerabilidad 





Actividades promocionales 



Son procesos analíticos sistematizados, 
que posibiliten caracterizar, medir y 
explicar el perfil de salud-enfermedad, las 
tendencias de la población y sus factores 
determinantes, así como la evaluación del 
impacto e intervenciones oportunas en el 
funcionamiento de las redes en el sistema 
de salud en sus diferentes niveles de 
atención a través del diagnóstico 
participativo. 

 



2. Proyecto de investigación CONACYT- PINV20-235 

 - Estudio de caso  de 10 USF: condiciones en las que se 
encuentran para poder cumplir con su rol como primer 
nivel de atención 

- Estudio cualitativo sobre las representaciones sociales 
sobre el COVID 19, las prácticas, expectativas y demandas 
que tiene la población usuaria de las 10 USF estudiadas  

- Talleres de difusión y participación 

 













Representaciones sociales sobre el COVID-19 en usuarios de 10 Unidades 

de Salud de la Familia de Paraguay 

Percepciones 

• Nivel básico de conocimiento sobre 
el COVID-19; nivel más avanzado en 
cuanto a medidas de prevención. 

• Televisión, noticieros y personal de 
salud son los más confiables. 

• Desconfianza hacia algunos 
aspectos relacionados con la 
enfermedad, las estadísticas que se 
informan y las intenciones del 
gobierno.  

 

Prácticas 
• Tapabocas y distanciamiento físico 
• Encuentros familiares 
• Higiene y organización dentro del 

hogar 
• Se postergaron los controles de 

salud y existe temor hacia asistir a 
hospitales y centros de salud. 

• Consumen remedios naturales, 
ninguno específicamente para el 
COVID-19. No toman medicamentos 
farmacéuticos.  



Representaciones sociales sobre el COVID-19 en usuarios de 10 Unidades 

de Salud de la Familia de Paraguay 
 

• Demandas USF/ Estado 

Medicamentos 

Recursos humanos 

Infraestructura 

Medio de traslado 

Acceso a información 

• Expectativas 

Esperanza: que la situación económica 
mejore, mayor acceso a la salud, al 
trabajo y a la alimentación. 

 

Los cambios no serán inmediatos y los 
cuidados deberán seguir.  

Preocupación ante el relajo de la 
población, que podría significar 
retrocesos. 

 



 3. Hallazgos particulares de la USF Rincón 



Cumplimiento de estándares USF Rincón 
Cumple 5 estándares de 19 (26%) 
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Atención oportuna a pacientes no COVID

Conoce la evolución de los COVID positivo de su territorio

Conoce a los COVID positivos de su territorio

Comunicación para prevención y promoción

Tiene plan local de salud

Articulación con la comunidad

Articulación con la red de servicios

Agendamiento y seguimiento telefónico

Continuidad de atención CODID 19

Continuidad de atención según dispensarización

Consulta de satisfacción al usuario

Población censada, mapeada, dispensarizada

Acompañamiento y contención al ESF

Capacitación en COVID

Teléfono, internet

Transporte

Medicamentos contra COVID 19

Espacios diferenciados

ESF completo



 4.  Recoger propuestas concretas a ser presentadas en la 

devolución con los decisores del MSPBS 

 



¡Muchas gracias! 


